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   ကျွန််းစင်ကက ်းကက ်းရ ွာ 

တ  ်းလည်ကက ်းရ ွာအ ပ်စ ၊ ကညွာင်ကရွှေမ    ြို့နယ် 
 

 

 

 

 

၂၀၂၅ - ၂ ၀၂၆ခ  ဘဏ္ဍွာကရ်းနှစ် 

ကက ်းရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ်း တ  ်းတ ကက်ရ်းလ ပင် န််းစ   က န််း(VDP) 

 

 
 

ပပ စ ကရ်း ဆ ွဲသူ 

ကက ်းရ ွာဖ  ြို့ မဖ  ်း တ  ်းတ ကက်ရ်းလ ပင် န််းကက ွာ် တ  

ကျွန််းစင်ကက ်း ကက ်းရ ွာ၊ တ  ်းလည်ကက ်းရ ွာအ ပ်စ ၊ ကညွာငက်ရွှေမ   ြို့နယ် 

(သ ဝါယ နငှ့်် ကက ်းလက်ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းဝနက်က ်းဌွာန၊ 

မ   ြို့နယ်ကက ်းလက်ကေသဖ  ြို့မဖ  ်းတ  ်းတက်ကရ်းဦ်းစ ်းဌွာနက ကူည ကရ်းဆ ွဲသည်) 
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 ွာတ ကွာ 

စဉ် အ က  ြော င််းအ ရြော  

 စ ြော ်းခ  ်း ၃ 

 က  ်းရ ြော သယံဇြော တပြကပြေ ြံုံ၊  ၄ 

 က  ်းရ ြော ရြော သ ခွင် ပြ ပြ ခ ဒိ န်၊  ၅ 

 က  ်းရ ြော တွင််းနှင့််က   ်းရ ြော ပ ြင်ြအဖွ ွဲ့အစည််းြေ ြော ်းဆ  ် စြ်ြေှုပြြံုံ၊  ၆ 

အြိုံ င််း ( ) က  ်းရ ြော၏လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကနနှင့်် ဦ်းစြော်းကြ်းကဆြောင်ရ  ်ြေည့်် ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်း လုံ ြ်ငန််းြေ ြော်း 

၁။ တည်ကနရြော နှင့်် ြထဝ ဝင် အ ကနအထြော ်း ၇ 

၂။ ရြော သ ဥတုံနှင့်် သ ဘြော ဝ အ ရင််းအ ပြေစ်ြေ ြော်း ၇ 

၃။ လူဦ်းကရဆိုံင်ရြော အ ခ  ်အလ ်ြေ ြော ်း ၇ 

၄ ။ ဖွွံဲ့ဖဖိ ်းကရ်းဆ ိုံ င်ရြော စ ြေခံန ်ခွ ြေှု အ ကပခအ ကန ၈ 

၅။ စ ်းြွြော်းကရ်းနှ င့်် အ သ ် ကြွေ်း ြေှု အ ကပခအ ကန  

 ( ) သ ်းနှံ စိုံ ်ြ   ိ ်းကရ်း ၈ 

 (ခ)  ကြွေ်း ပြေြူကရ်းလုံြ် ငန််း ၉ 

 (ဂ)  စိုံ ်ြ  ိ ်းကြွေ ်းပြေြူကရ ်း ြေ ဟုံတက်သြော အ ပခြော ်းဝင် ကငွရ လုံြ်ငန််းြေ ြော ်း ၉ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင့်် က ငွက  ်း ဆ ိုံင်ရြော ဝန်ကဆ ြော င်ြေှု  

၆။ အ ကပခခံအ ကဆြော  ်အဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ြော င်ြေှုြေ ြော ်း  

 ( )  က   ်းလ  ် သယ်ယူ ြိုံ ကဆြော င်ကရ်း ၉ 

 (ခ)  က  ်းရ ြော ြေ ်းလ င််းကရ ်း ၉ 

 (ဂ)  သတင် ်းနှင့်် ဆ  ်သွ ယ်ကရ်း ၁၀ 

၇။ ြညြော ကရ်း ၁၀ 

၈။   န််းြေြောကရ်း ၁၀ 

၉။ ကဘ်းနတရြော ယ်ြေ ြော်းနှင့်် သ ဘြော ဝြတ်ဝန််း  င်ထိန််း သိြေ််း က ရ်း ၁၀ 

၁၀။   ြော်း-ြေ ကရ ်းရြော  ိစစရြဆ် ိုံ င်ရြော ၁၀ 

၁၁။ ယဉ်က  ်းြေှုနှ င့််လူငယ်ဖံွွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်း ၁၁ 
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၁၂။ က  ်းရ ြော တည်ဖ ငိြေက်ရ ်းနှင့်် က ဘ်း င််းလံုံ ခခံ ကရ ်း ၁၁ 

၁၃။ ဦ်းစြော ်းကြ်း ကဆြော င်ရ  ်ြေည့််  အ ဆ ိုံပြ  စ ြေခံ  ်လုံြ် ငန််းြေ  ြော ်း ၁၁ 

အ ြိုံင််း (ခ)  စ ြေခံ  ်ဆိုံင်ရ ြော အ ခ  ်အလ ်  

 စ ြံေခ  ် အဆိုံ ပြ လ ြော (၁) ၁၂ 

ကနော  ်ဆ တ်ွ   

 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၁) က   ်းရ ြော ဖွွံဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းက  ြော ်ြေတ ဝင်ြေ  ြော်း စြော ရင််း ၁၅ 

 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၂) က   ်းရ ြော ဖွွံဲ့ဖဖိ ်းကရ ်း အ ကထြော  ်အ ူပြ   ဇယြော ်းြေ ြော ်း ၁၆ 

 ကနော  ်ဆ တ်ွ  (၃) က   ်း ရ ြော ဖွွံဲ့ဖဖိ ်းကရ်း ဗ ြူဟြော တည် ကဆြော  ်ြေှု အ ကပခပြဇယြော ်း ၈၂ 

 

စကွာ်းခ  ်း 

  ဤက  ်းရ  ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း စ ြေံ  ိန််းသ ည် ၂၀၁ ၈ ဘဏ္ဍြောကရ်း နှစ်ြေ ှ ၂၀ ၂၂/၂ ၀ ၂၃ ခုံန ှစ် အထိ (၅) 

နှစ်  ြော အက ြောင် အထ ည်ကဖ ြောက်ဆြော ငရ်  ်ြေ ည့််  ျွန်ုံြ်တိုံ  က  ်းရ ြော ၏ ြ ထြေဦ်းဆံုံ်းကသ ြော လူ ထုံအ ြေ ြော ်း 

စုံကြေါင််းြေါဝ ငက်ရ်းဆ ွ ထ ြော်း သ ည့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်း စ ြေံ ိန််းပ ဖစ်ြေါ သ ည်။  နဦ ်း အ က န ပ ဖ င ် ့် စ  ြေ ံ  ိ န ် ်း 

ပ ဖ စ ် က ပ ြေ ြော  ် က ရ ်း အ တ ွ  ် လ ိ ုံ အ ြ ် က သ ြော န ည ် ်း ြ ည ြော ြေ  ြော ်း ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ၊ ကြေွ်းပြေြူကရ်း နှင့်် 

ဆည်ကပြေ ြောင််းဝန ်က  ်းဌ ြောန၊ က  ်းလ ်ကဒ သဖွံွဲ့ဖဖိ ်း တ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနအြော်း အ ထူ်းြင် က  ်းဇူ်း တ င် 

ရှိြေါသည် ။ အကရ်း က  ်း က သြော အခ  ် အလ  ်ြေ ြော်းနှင့်် အ က  ံ ဉ ြော ဏ ် ြေ  ြော ်း  ိ ုံ တ  ် တ  ် က  ွ က  ွ 

ြ ံ ့် ြ ိ ုံ ်း က ြ ်း က သ ြော က   ်း ရ  ြော အ ုံ ြ ် စ ုံ အ ုံ ြ ် ခ   ြ ် က ရ ်း ြေ ှ ြူ ်း န ှ င ် ့် သ ်ဆိုံ ငရ်ြော ဝန် ထြေ််း ြေ ြော်း ိုံ လ ည််း က  ်းဇူ်း တ င် 

ရှိြေါသည် ။ 

   ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ  ြောတ ွင်  ျွန်ုံြ်တိုံ  ိုံ ယ်တိုံင် ရြ်ရ ြောလုံြ် ငန််းြေ ြော်း ိုံ စ စဉ ်ခ ြေတှ ်ကဆ ြော င် 

ရ  ်ခ ့်   ကသြ်ောလ ည််း လူထုံ အြေ ြော်း စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််းြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ်သ ည့်် နည််းလ ြေ််း ြေ ြော်း နှင့်် 

လုံြ်ထံုံ်း လုံြ်န ည််းြေ  ြော်း  ိုံ ြေသိခ ့်  ြေါ ။ လူထုံ  ိုံယ်တိုံင် စန စ်တ    ြူ်းကြေါင််း ကဆြောငရ်  ်န ည််း ိုံ 

အသံုံ်းပြ ၍  ျွန်ုံြ်တိုံ  အ ခ င််းခ  င််းတ ိုံ ငြ်င် ကဆွ်း က နွ်း ည ိနိှုင််း အကပဖရှ ြော  ရ ြောတွင် သ ငတ် န််း လုံြ်က ဆ ြော င် 

ကြ်းရံုံ သြော ြေ န ည််း ကြ်းလြေ််းပ ြ ူ ည ြံ့်ြိုံ်းက ြ်း သည့်် ဖြိေ ွဲ့နယ်က  ်းလ ်ကဒသဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတိုံ်းတ ်ကရ်း 

ဦ်းစ ်းဌြောနြှေ ဝန်ထြ်ေ်းြေ ြော်း  စ စဉ်ကဆြောင်ရ  ်ကြ်းြေါသည်။ ဤလုံြ် ငန််းစ ဉ ်က  ြောင့််  ျွန်ုံြ်တိုံ သ ည် 

က  ်းရ ြော ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းစ ြံေ ိန််းကရ်းဆွ ရြောတွင်  ိန််းဂဏန််းနှင့်် သတ င််းအခ  ်အလ ်တိုံ ၏ အကရ်းြေါြေှု 

 ိုံသိရှိရံုံ သ ြောြေ  က   ်းရ  ြော အုံြ်စုံအုံ ြ်ခ  ြ်ကရ်း ြေှြူ်းရံုံ်း   ့်သိုံ က သြော  ိန််းဂဏန််းအခ  ်အ လ  ် 

ရရ ှိနိုံင်ကသ ြော ကနရြောြေ ြော်း ြေှလ ည််းက ြော ် ယူ ရရ ှိခ ့်ြေါသ ည်။ ထိုံ ပြ ငထ် ြ်ြေံ လိုံအြ်က သ ြော  ိန််းဂဏန််း ၊ 

အခ  ် အလ  ်ြေ ြော်း နှင့်် နည််းြ ညြောြံ့် ြိုံ်းြေှုတိုံ  ိုံ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အ ဆင့်် ဌြောနဆိုံင်ရ ြောြေ ြော်းြေှ ရ ယူရန် 

လိုံအြ်က  ြောင််း  ိုံလ ည််း က ြောင််းစ ွြော သိရှိခ ့်ြေါ သ ည် ။  

  ယခုံကရ်း ဆွ ထ ြော်းကသ ြော အစ အစဉ ် ိုံ ထြ် ြေံရရှိသ ည့််  ိန််းဂဏ န််း အခ  ် အလ ် ြေ ြော်း 

ထြပ်ဖ ည့််ကြ်းပခ င််းပ ဖင့်် ြုိံြေုိံက ြော င််းလ ြောြေ ည်ြေှြော ကသခ ြော ြေါ သ ည်။ ဤလုံ ြ်ငန််း သည် ဆ  ်လ  ် 

လုံြ်ကဆြောင်ရြေည့်် လုံြ်ငန််းပဖစ်ဖြ ်း လုံ ြ်ငန််းကဆြောင်ရ  ်ကနြေှု တစ်ဝ ်ခန် အကရြော ်တွင် လုံြ် င န််း 
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တ ိုံ်းတ  ်ြေှု၊ ကြေါ်ကြေါ ် လြော သ ည့်် အခ ်အခ ြေ  ြော်းနှင့်် ဦ်း စြော်းကြ်း ကရ ်းခ  ယ်ြေှု ြေ ြော်းနှင့်် လုံြ် ငန််း 

အစ အစဉ်ြေ ြော်း ိုံ ြူေကဘြောင်အတွင််း ပြ ပြင်ကပြြောင််းလ ြေှု ြေ ြော်း ဆ ်လ ်လုံ ြ်ကဆြောင် သွြော်းရြေါြေည်။ 

  ဤဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း အစ အစဉ ်တွင် ကဖြောပ်ြြေါရှိက သြော ဦ်း စြော်းကြ်းလုံြ်ငန််း ြေ ြော်း စုံစည််းကဆ ြော င် 

ရ  ်နိုံင်ရန်အတွ ် က  ်းရ ြော အုံြ်စုံအုံ ြ်ခ  ြ်က ရ်း ြေှြူ်း၊ ဖြေိ ွဲ့န ယ်အဆ င့််တွင်လ ည််း အကထွ က ထွ 

အုံြ်ခ  ြ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောန၊ က   ်းလ ်က ဒသ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ကရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနစ သ ည့်် သ  ်ဆိုံင်ရ ြော ဦ်း စ ်း ဌြောန 

အသ ်း သ ်း တိုံ ၏ ဆ ်လ ်ြံ့်ြိုံ်းြေှု ြေ ြော်းရရိှနိုံင်ြေည်ဟုံ  ျွန်ုံ ြ်တိုံ  ကြေ ြ်ောလင့်် ြေါသည်။ ဆ ်လ ်၍ 

ကနောင်တွင်လည််း  ျွန်ုံြ်တိုံ ၏ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း ဆိုံ ငရ်ြော အ ြော်းထုံတ်ြေှု အကပခအကနြေ ြော်း  ိုံ 

ဆန််းစ စ်သံုံ်းသ ြ်ရန်နှင့်် အ  ပဖတ်ရန ်အတ ွ  ် ြံ့်ြိုံ်း ူည ြေှုြေ  ြော်း ရရ ှိနိုံင်ြေည်ပဖစ်ြေါက  ြောင် ်း 

ယံုံ  ည်ြေါ သ ည်။  

  ဤအစ အစဉ်တွင် အဓိ အြော်းပဖင့်် က  ်းရ ြော၏လ ်ရိှဖံွွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းအကပခအကန၊ ဦ်းစြော်းကြ်း 

ကဆြောငရ်  ် ြေည့်် ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ၊ နှစ်စဉ ်ဦ်းစြော်းကြ်းစ  ြေံခ  ် အဆိုံပ ြ လ ြော ၊ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း 

ဗ ြူဟ ြောတ ည်ကဆြော  ်ြေှုအ ကပခ ပြဇယြော်း စသ ည်တိုံ  ိုံ အဓ ိထ ြော်း ကဖြောပ်ြ ထြော်း ြေါ သည် ။ 
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ကျွန််းစဉ်ကက ်းကက ်းရ ွာ သယ ဇွာတပပ ကပ ပ  ၊ က ညွာင်ကရွှေမ   ြို့န ယ် 
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ကျွန််းစဉ်ကက ်းကက ်းရ ွာရ ွာ သ ခ င်ပပ ပပကခ ေ န်၊  က ညွာ ငက်ရွှေမ    ြို့နယ်  
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ကျွန််းစဉ်ကက ်းကက ်းရ ွာ က က ်းရ ွာတ င် ်းနှင့်် ကက ်း ရ ွာပ ပင်ပ ဆက်စပ်  ှုပပပ  ၊  ကညွာ ငက် ရွှေမ   ြို့န ယ် 
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အပ  င််း (က)  

ကက ်းရ ွာ၏လက် ရှ ဖ  ြို့မဖ  ်း ကရ်း အကပခအ ကနနှ င့်် 

ဦ်းစွာ်းကပ်း ကဆွာ ငရ် က် ည့်် ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်း လ ပ်ငန််း   ွာ ်း 

 

၁။   တည်ကန ရွာနှ င့်် ပထဝ ဝ င် အကနအ ထွာ်း 

 ျွန််းစဉ်က  ်းက  ်းရ ြောသ ည် ရှြေ််းပြညန် ယ် (ကတ ြောင်ြိုံ င််း)၊   ကလြောခရိုံ င၊်  ကညြောငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ယ် 

တ ံုံ်းလည်က  ်းရ  ြော အုံြ်စုံ တ ွင် တ ည်ရှိြေါ သည် ။ ကညြောငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ ၏အကန ော က်တ ြော င် ဘ ် (၁၈)ြေိုံ င် 

အ ွြောတ ွ င ် တ ည်ရှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ ြော ၏ အကရှွဲ့ ဘ ်တွင် ရ ြောြေ က  ်းရ ြော၊ ကတ ြောင်ဘ  ် တ ွင် 

အင််းတ ိန်လ ယ်ပြ ငက်  ်း ရ ြောရှိဖြ ်း အကနော ်ဘ  ် တ ွင် ကတ ြောင်ကပခ က  ်းရ ြော စသ ည်တိုံ  တ ည်ရှိကန ြေါ 

သ ည်။ ကရကြေါ်က  ်းရ  ြောပဖ စ်ဖြ ်း  အင််းသြော်း လူြေ  ိ်း ြေ ြော ်း အြေ ြော်းဆံုံ်း ကနထိုံ င ် ြ ေါသ ည်။ 

၂။   ရွာ သ ဥတ နှင့်် သဘွာဝ အရင််းအပ စ်   ွာ်း 

 ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြော ၏ ရ ြောသ ဥတ ုံြေှ ြော ကအ်းပြေ စွ တ ်စိုံကသြော ရြော သ ဥတ ုံပဖစ် ြေါသည် ။ စိုံ ်ြ  ိ်းန ိုံ င် 

ကသြော ကပ ြေဧရိယ ြောြှေ ြော လယ်ကပြေ(၁၉၇.၅)ဧ ၊ ဉယ ဉ ်ခခံ (၅၇)ဧ နှ င့််  ိုံင််း/ ျွန််းကပ ြေ (၃၅)ဧ  

စုံစုံကြေါင််း(၂ ၈၉.၅)ဧ  ရှိြေါ သည်။ ကပြေဆ လ ြော အ ရညအ်က သွ်းြေှ ြော အသင့်် အတင့်် က ြောင််းြေွ န်ြေါ သ ည်။ 

 ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြော သ ည် ကရကြေါ်က  ်းရ ြောပဖစ် ၍ ဓေါတ်သတတ နှင့်် အပခ ြော်း သဘြောဝ အရင််း ပြေစ်ြေ  ြော်း 

ရှြောကဖွကတွွဲ့ ရှိပခ င််း ြေရှိြေါ။ ရ ြော၏ အကနော ် ဖ ်တွင် ကခ  ြောင််း သ ြေ ြော်း ရရ ှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ  ြော ၏ အကန ော  ် 

ဘ ်ကတ ြောင်တန ််းတ ွင် သစ်ကတ ြောြေ ြော်းရှိကသ ြော် လည််း သစ်ကတ ြော ြေ ြော်းပြ န််း တ  ်းြေှုြေ  ြော်း လြော သ ပဖင့်် 

သဘြောဝတ ိရစဆ ြောန်ြေ   ိ်းစ ိတ်ြေ ြော်း အြော်း ယခ င ် ကတ ွွဲ့ရှိရကသြော် လည််း ယခုံအခေါ ရှြော်းြေါ်းကန ဖြ  ပဖစ်ြေါသ ည် ။ 

၃။  လူဦ်းက ရဆ  င် ရွာ အခ က်အလက်   ွာ်း  

 ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြောတွ င် အြိေ်ကပခ(၁၄၇)ရှိဖြ ်း လူဦ်းကရ ကြေါင််း(၅၁၃)ဦ်း ရှိ သ ည်။ အြိေ်ကပခနှ င့်် 

လူဦ်းကရ အခ  ိ်း ည ြေ သ ည် ဟုံ ယူဆြေါ သ ည်။  ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြောတွင် အင််း သြော်း လူြေ  ိ ်းြေ ြော်း 

ကနထိုံင ် ြ ေါသ ည် ။ က   ်းရ  ြောရှိ ြေူ လတန ််းက   ြော င််း ရှိသပဖ င့်် က  ြော င််းက နအရ ယ် ကလ်း အြော်း လံုံ်း 

က  ြော င််းတ  ်  ြေါ သ ည် ။ အထ  ်တ န််း ကရြော  ်လ င် ရ ြော ြေက  ်းရ ြော တ ိုံ တ ွင် ဆ ်လ ် ြ ညြော 

သင ် ြော်း  ြေါ သ ည်။ ကငွက  ်း ြေတတ ်နိုံင် ကသြောက  ြောင့်် အ ထ  ်တန််း တ  ်ကရြော ် သူန ည််းြေါ်း 

ြေါသည် ။  ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က   ်းရ  ြောလူ ဦ်း ကရ၏ (၇၃)ရြောခိုံငန်ှုန််း ြေှြော အလုံ ြ်လုံ ြ် နိုံငသ် ည့်် အရ ယ်ပ ဖစ်က သြော 

က  ြောင့်် က  ်းရ ြောဖံွွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ ်းတ  ်ကရ်း အတွ ် အခွင့်် အကရ်း ပဖစ် ြေါ သ ည်။  
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၄။  ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ ်းဆ  င် ရွာ စ   ခန ် ခ ွဲ ှု အကပခအ ကန 

          ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြောတွင် ရြောအိ ြေ်ြေြှူ်း ၊ လူင ယ်အ ဖွ ွဲ့၊  ရြ်ြေိရြ်ဖအဖွ ွဲ့၊ စြော သ ငက်  ြော င််း 

က ြော်ြေတ အဖွ ွဲ့၊ ဓြေမစ  ြောအ ဖွ ွဲ့၊ ဘုံန ််းက  ်းက  ြော င််းက  ြောြ်ေတ ၊ အ ြေ  ိ်းသ ြေ ်းအဖွ ွဲ့ နှင့်် က  ်းရ  ြော 

(PGMF)အဖွ ွဲ့ြေ ြော်း ရှိြေါ သ ည်။ က  ်းရ  ြောရှိ လူင ယ် အဖွ ွဲ့သ ည် က  ်းရ  ြော ၏ သြောကရ်း၊ န ောကရ်း  ိစစရြ် ြေ ြော်း 

တ ွင် ြေါဝင်ကဆ ြောင်ရ  ်  ြေါ သည် ။  ရြ်ြေိရြ်ဖ အဖွ ွဲ့သ ည် က  ်းရ ြော ၏ ဘြောသ ြောကရ်း၊ လူြေှုကရ်း ဆိုံ ငရ် ြော 

 ိစစရြ်ြေ ြော်းတ ွင် ဦ်း ကဆြောင်  ြ ေါသ ည် ။ ြည ြောက ရ်း ဆိုံင်ရြော  ိစစရြ်ြေ  ြော်း အတွ ် (၉)ဦ်း ြေါဝင်က သ ြော 

က  ြော င််းက  ြောြ်ေတ ြေ ှ ဦ်း ကဆြောင ် ြေါ သည် ။  

၅။ စ ်းပ ွာ်းက ရ်းနှင့်် အ သက်က  ်း ှု အကပခအ ကန 

(က)   သ ်းနှ  စ  က်ပ   ်းက ရ်း ဇယ ွာ:  

          ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြောတွင် အ ဓိ အြော်းပ ဖင့်် လယ် ယ ြောစိုံ ်ြ   ိ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း  ိုံ သ ြော လုံြ်  ိုံ င် 

အသ ်ကြေွ်းဝြေ််းက   ြော င််း ပြ   ြေါသ ည်။ စြေါ်း၊ ခ ရြေ််းခ  ဉ ် တ ိုံ  ိုံ အဓ ိစိုံ  ်ြေါ သည် ။ အြိေ် အြေ ြော်းစုံ တ ွင် 

 ိုံယ်ြိုံ ငလ် ယ် ယြော စ သ ည်ပဖင့်် စိုံ ်ြ   ိ်း  ဖြ ်း ကပြေယြောအန ည််း  ဉ ််းသြောရှိက သြော ြေိ သ ြော်းစုံ တ ိုံ ြေှ ြော 

ဝငက်ငွန ြ ေါ်းသပဖ င့််   ြန််း လုံြ် ိုံ င် အ သ ်ကြေွ်း  ြေါသည် ။ 

                    စိုံ ်ြ  ိ်းကရရ ရှိရန ် ကခ  ြောင််း ကရ ိုံ သြော အဓိ  အ ြော်းထြော်းစ ိုံ  ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။ က  ်းရ  ြော 

တ ွင် ခရ ြေ််းခ  ဉ ်နှင့်် စ ြေါ်း  ိုံ အဓ ိစိုံ  ်ြ  ိ်း  ြေါ သည် ။ ြံုံြှေန် အြော်းပ ဖင့်် ရြော သ ဥတ ုံအကပခ အ ကန 

ြေှန် န်ြေှုအက ြေါ် ြေူတ ည်၍ အ ထွ န်ှုန််းက ြော င််းသ ည့်် နှစ်ရှိသ   ့်သိုံ  တ စ်ခ ေါတစ ်ရံ ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော ်း 

ပဖစ်ကြေါ်တ တ ်ြေါ သည် ။  

          ျွန််းစ ဉ ်က  ်းက   ်းရ  ြောသ ည် ကရကြေါ်ကဒ သပဖ စ် ဖြ ်း အဆင့််ပြေ င့််စိုံ ် ြ  ိ်း ကရ်းသံုံ်း စ ် ိရိယြောြေ  ြော ်း 

ြိုံင်ဆိုံင် သံုံ်းစွ နိုံ ငြ်ေှုြေှ ြော အသင့်် အတင့််ရှဖိြ ်း ြေိရိုံ်းဖလ ြောစိုံ ြ်   ိ်းက ရ်း နည််းစ နစ ်ြေ ြော်း ိုံ သြော အ သံုံ်းပြ  

စိုံ ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။ ခရ ြေ််းခ  ဉ ်သ ်းြင် ြေ ြော်းြေှြော  ျွန််းကြေ ြောကြေါ်စိုံ ်ြ   ိ်းရ ကသ ြော သ ်းန ှံပဖစ် သပ ဖ င့်် 

လူလုံြ် သ ြော်းပဖင့်် သြော စိုံ ်ြ  ိ်း  ြ ေါသ ည် ။  ျွန််းကြေ ြောကြေါ်တ ွင် စိုံ  ်ြ  ိ်းရ သပဖင့်် သဘ ြောဝ 

ကပြေ သဇြော ြေ ြော်း ိုံ အန ည် ်းငယ် သြော သံုံ်းစွ နိုံင်ဖြ ်း ဓေါ တ ်ကပြေ သဇြော ြေ ြော်း ိုံ အြေ  ြော်းဆံုံ်းအ သံုံ်းပြ    ြေါ သ ည်။ 

ဓေါတ်ကပြေ သဇ ြောြေ ြော်း ိုံ လ ည််း ကည ြောင်ကရွှေဖြေိ ွဲ့ တ ွ င ်အလွ ယ်တ ူ ဝ ယ် ယူရရှိ နိုံငသ် ည် ။ ထွ ်  ုံန်ြေ ြော်း  ိုံ 

ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့တ ွင် ကရြော င် ်းခ  နိုံငသ် ည် ။ ကဆ်း ဆိုံင်ြေ  ြော်းြေှ ကရြောင််းခ  သ ည့််ြိုံ်း သ တ ်ကဆ်း ၊ ကြေါင််းသတ်က ဆ်း 

ြေ ြော်း ိုံ သြော အ သံုံ်းပြ   သ ည်။ ရံဖန်ရံခ ေါတွင် ြိုံ်း သတ ်ကဆ်း သံုံ်းကသ ြောလ် ည် ်း ြေနိုံင်က  ြောင််း ကတ ွွဲ့ရြေါ 

သ ည်။ ယခုံန ှစ်တ ွ င် ရြော သ ဥတ ုံ ြေြေှနက် သြောက  ြော င့်် အြင် ြေ ြော်းက လြော င ်  ြ  ်စ ်းြေှုရှိ သ ည်။ ကခ  ်းက င ွိုံ 

ပြငပ်ြအ ဖွ ွဲ့အစ ည််းပဖစ ်က သြော (PGMF)အဖွ ွဲ့ အ တ ိုံ်းနှုန ််း(၂%)နှင့်် ြွ စြော်း ြေ ြော်းြေှ အတိုံ်းန ှုန််း(၅%)နှုန််း 

ကြ်းရသ ည်။ သ ်းန ှံကြေါ်ခ နိ် တ ွင် ပြန်လ ည်ကြ်း ဆ ြ်ရြေါ သည် ။ သ ်းန ှံြေ  ြော်း ဆံုံ်းရံှု်းြေှုြေ ြော်းပဖစ် ြေါ က ြ်းဆ ြ် 

ရန် ခ ်ခ   သည် ။  

(ခ)   က  ်းပ ြူ ကရ်း လ ပ်ငန််း 
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        ျွန််းစ ဥက်  ်း က  ်းရ ြောတွင်   ် ၊ ဝ ် ၊ ဘ စ သ ည့််တ ိရစဆြောန်တ ိုံ  ိုံ အ နည််းင ယ် သြော ကြေွ်းပြေ ြူထ ြော်း 

  ြေါသ ည် ။ စြော်း   ်ကပ ြေ သ ်းသန ်ြေရှိ ြေါ။  စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း  ိုံသ ြောအ ဓိ လုံ ြ် ိုံင ် သပဖ င့်် ကြေွ်းပြေြူ ကရ်း 

 ိုံ စ ်း ြွြော်းပ ဖစ် လုံြ်  ိုံင်  ပခ င််းြေရ ှိြ ေါ။ ကရ ကြေါ်ကဒသပ ဖစ်ကသ ြော်လ ည် ်း ငေါ်းက ြေွ်းပြေြူကရ်း လုံြ် ငန််း 

ကဆြောငရ်  ်ပခ င််း ြေရှိကြ ။ ကြေွ်းပြေြူကရ်းလုံ ြ် ိုံငရ် န် နည််းြ ညြောဝန်ကဆ ြော ငြ်ေှုြေ ြော်းန ှင့်် စြော်း    ်ကပ ြေ 

ရှြော်းြေါ်းြေှုြေ  ြော်း အဓ ိ အခ ်အခ ပဖစ် ြေါ သည် ။ ကြေွ်းပြေြူကရ်းန ှင့််  ုံသက ရ်း ဦ်း စ ်း ဌြောနန ှင့်် ခ တိ ်ဆ ်ြေှု 

အြော်းန ည််းြေါ သည် ။ 

(ဂ)  စ  က်ပ   ်းက  ်းပ ြူကရ်း  ဟ တ်က သွာ အပခ ွာ်းဝင်က င ရ လ ပ်ငန််း  ွာ ်း  

         ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြောစိုံ  ်ြ  ိ်းက ရ်း လုံြ် ငန််းြေ ြော်းြေှ လွ ၍ အပခ ြော်းအ သ ်က ြေွ်းဝြေ််းက  ြောင််းလုံ ြ်ငန််း ြေ  ြော်း 

ကဆြောငရ်  ်ပခ င််းြေရ ှိြေါ ။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့်် က င က က်း ဆ  င်ရွာ ဝန်ကဆ ွာင် ှု 

        ြွ စြော်းြေ ြော်းထံ ြေှ ကငွကခ ်းယ၍ူရ ရှိနိုံ ငဖ်ြ ်း အတိုံ်း(၅%)ကြ်းရသ ည် ။ သိုံ ကသြ်ော အဆ ငြ်ေကပြက သ ြော 

အြိေ်ကထ ြောင်စုံ ြေ ြော်း ြေှြော က   ်းရ  ြောတ ွင််းရ ှိ ြေိတ်ကဆွ၊ ကဆွြေ  ိ်းြေ ြော်းထံြှေ သ ြော ြြေြောဏ အန ည််းင ယ် ိုံ ကခ  ်း ယူ 

  ရ သ ည်။ 

၆။  အကပခခ အ ကဆွာ က်အဦနှ င့်် ဝန်ကဆွာ င ်ှု  ွာ်း 

(က)  ကက ်းလက် သယ်ယူပ   က ဆွာင်ကရ်း  

          ျွန်ုံြ်တိုံ က  ်းရ ြော သ ည် ကရကြေါ်က  ်းရ ြောပ ဖစ်ကသြော က  ြော င့်် ကလှ၊ စ ်ကလှသြောရှိြ ေါသ ည် ။ 

ကနွရြောသ တွ င ် ကရခြေ််း ကပ ခြော ်လ ြောြေှုက  ြောင့်် ကရ လြေ််းြေ ြော်းြေှြော သွ ြော်းလ ြောရခ ်ခ  ြေါသည် ။ ကနွရြော သ တ ွင် 

ကရကပြေြောင််းြေ  ြော်း တ ူ်းကဖြ်ောပ ြ ပြင် သင့််ြ ေါသ ည် ။ သ ်းန ှံ ထွ  ်ုံန်ြေ  ြော်း သ ယ် ယူရ ြောတွင် ကလှ၊ စ ်ကလှ ြေ ြော ်း 

ပဖင့််သ ြော သယ် ယူ  ြေါ သ ည်။ သ ်းန ှံထွ ်  ုံန်ြေ ြော်း လွ ယ် ူစွြော သ ယ် ယူ ရန ်အတ ွ ် ကရကပြေြော င််းြေ  ြော်း 

အြော်း တ ူ်းကဖြ်ောကြ်း သင့်် ြေါ သ ည်။ 

(ခ)   ကက ်းရ ွာ   ်း လင််း ကရ်း 

          က  ်းရ ြောတွင ် ြေဟြောဓေါတ ် အြော်း လိုံင််း ရရ ှိကနဖြ ပဖစ်ကသ ြောလ် ည််း လ ြစ်စ ်ြေ ်းတ ိုံင် ြေ ြော်း ြေှ ြော 

ြ  ်စ ်းကနြေါ သပဖ င့်် ကပြြော င််းလ ပြ ပြ ငသ် င့််ြေါ သ ည်။ 

(ဂ)   သတင််းနှ င့်် ဆက် သ ယ်က ရ်း 

         ဆ ်သွယ်ကရ်း ြေှ ြော ကညြောငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ယ်နှင့််န ်း ကသြောက  ြောင့််  ဖုံန််းဆ ်သွ ယ်ကရ်း က ြောင််းြေွန် ဖြ ်း 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းအတ ွ  ်လ ည််း အကထ ြော အ်  ူပြ ြေါ သ ည်။ 

၇။  ပညွာကရ ်း 

        က  ်းရ ြောလဦူ်း ကရ စုံစုံကြေါင််း(၅၁၃)ဦ်း တ ွင် တ  ကသိုံ လ်အဆ င့််ရှိ သူ (၇)ဦ်း သြောရှိပခ င််းသ ည် 

က  ်းရ ြော ၏ြ ညြောကရ်း အြော်း နည််းြေှု ိုံ ကဖ ြောပ်ြလ   ်ရှိြေါသည် ။ ြေူလတ န််း ၊ အလ ယ်တန ််း ြည ြော 

တ တ ်ကပြေြော ်ဖြ ်းလ င ် ြေိ ဘလုံြ်ငန််း တ ွင် ဝငက်ရ ြော  ် လုံြ်ကဆ ြောင်  သ ည်ြေှ ြော ြေ ြော်း သ ည်။ အ ထ ် တ န််း 

 ိုံ ဟ ယြောရ ြောြေတ ွင် သြော သွြော်းက ရြော  ်ြ ညြော သင ်  ြော်း   ရြေါ သည် ။ ကငွက  ်းတ တ ်နိုံင်သူအ နည််းစ ုံ သ ြော 
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ြေိြေတိ ိုံ သ ြော်း/သြေ ်း ြေ ြော်း  ိုံ အကဆြောင်တွင် ထြော်း ၍ ြညြော သင ် ြော်းကစနိုံငြ်ေါ သည် ။ ထ  ို့က  ြောင ့် 

အထ  တန ်းပညြောတတ က  ြော  သူနည ်းသည ။ 

၈။  က န််း ွာကရ်း 

        န််း ြေြောကရ်းအကပခ အကနြေှြော ဝြေ််းြ   ်ဝြေ် ်းက လ ြော၊ ဆ ်းခ   ိ၊ က သွ်းတ ိုံ်းကရ ြောဂေါနှင့်် ဖ ြော်း နောြေှု 

ြေ ြော်းရှိြေါ သ ည် ။   န််း ြေ ြော ကရ်းဌ ြောနြေရှိြေါ သပဖင့်် ရ ြော ြေတိုံ ်နယ်က ဆ်း ရံုံ၊ နန ််း ြန်တ ိုံ ်နယ် က ဆ်း ရံုံနှ င့်် 

ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့န ယ်က ဆ်း ရံုံ သိုံ  သွ ြော်းကရြော  ်ုံ သ  ရ ြေါ သ ည်။  ြော ယ်ွက ဆ်း ထိုံ်းန ှံြေှု အတွ  ် 

  န််း ြေြောကရ်းဌ ြောန ြေှ ဆရြော ၊ ဆရြောြေြေ  ြော်းြေ ှလ ြောကရြော  ်ထိုံ်းန ှံကြ်း လ  ်ရှိြေါ သ ည်။ 

၉။  ကဘ်းအနတ ရွာ ယ်  ွာ်းနှ င့်် သဘွာဝ ပတ်ဝန််းက င် ထ န််းသ  ််း ကရ်း 

         က  ်းရ ြောတွင ် သ ဘြောဝြတ်ဝန််း  င် အနတရ ြောယ်ရှိြေှု အကနပဖ င့်် စွန် ြ စ်ြစစည််းစ  ြေံခန် ခွ ြေှု အ လွ န် 

အြော်းန ည််းဖြ ်း အြိေှု ် ြေ ြော်း အြော်း ကရကြေါ်တ ွင် သြော စွန် ြစ်  သ ည် သြော ြေ ြော်းဖြ ်း အြိေှု ်ြံုံ ဟူ ၍ 

အတည် ြေရှိြေါ ။   န် သ ည့််အခ  ်အခ ြေ  ြော်းြေှ ြော အ လယ် အလတ ် အဆ င့််သ ြော ရှိြေါသည် ။ 

၁၀။  က ွာ်း-  ကရ်း ရွာက စစ ရပ် ဆ  င်ရွာ 

       က  ်းရ ြောြေ ြော်း၏ ပဖစ် ကလ့်ရှိကသ ြောအကပခ အကနြေ  ြော်း  ့် သိုံ ြင် ြေိ ြေိတိုံ က  ်း ရ ြောတွင် အြေ   ိ်းသ ြေ ်းြေ ြော်းြေှ ြော 

က  ်းရ ြော ၏စ ြေံ အုံြ်ခ  ြ်ြေှု စန စ်ြေ ြော်းတ ွင် အ ြေ  ိ်း သြေ ်းြေါဝင်ြေှု အ သင့်် အတင့်် ရှိြေါသ ည် ။ အြေ  ိ်း သြေ ်းကရ်း ရြော 

အ  ြေ််းဖ ် ြေှုြေ ြော်းအတ ွ  ် ဥြကဒနှင့်် တ ရြော်းြေ တ ြေှုဆိုံင်ရြော ြေ ြော်းအတွ ် လူထုံ၏ အ သိအပ ြေင်ြေ  ြော ်း 

ရှိြေါသည် ။ 

၁၁။       ယဉ်ကက ်း ှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ်း ကရ်း 

         လူငယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် သ တင််း ျွတ ်ဘုံရ ြော်း ြွ ၊  ထိန်ြွ ၊ ရှင်ပြ ြွ ြေ  ြော်း နှင့်် သြောကရ်း/န ောကရ်းြွ ြေ ြော်း 

ရှိြေါသည် ။ က  ်းရ ြောသည် စ ည််းလံုံ်းည ည တ်က သြောက  ြောင့်် သ ြောကရ်း၊ နောကရ်း ြေ ြော်း၊ ြွ ကတြော် ြေ ြော်း ၊ 

ဖွံွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်း လုံြ်ငန််း ြေ  ြော်း ကဆြောငရ်  ်ရ ြောတွင ် လူက   ်း/လူင ယ်၊   ြော်း/ြေ ြေကရ ်း တ  ်က ွစွြောြေါ ဝင် 

လုံြ်ကဆ ြောင်  ြ ေါသ ည် ။ ကရကြေါ်က  ်းရ ြောပဖစ်က သ ြော က  ြောင့်် အပခြော်း အြော်း စြော်းကရ်း ရြောနှင့်် အြန််း ကပ ဖ 

ဗဟုံသုံတရ ှ ြောြှေ ်းရန ် ကနရြော ြေ ြော်းြေရှိက သြောက  ြော င့်် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းတ ိုံ်းတ  ်ရန ် လိုံအြ် လ  ်ရှိ ြေါ သည် ။ 

၁၂။        ကက ်းရ ွာတည်မ င  ်ကရ်းနှင့်် ကဘ်း ကင််း လ  ခခ  ကရ်း  

        က  ်းရ ြောတွင ် သ ဘြောဝကဘ ်းအနတရ ြောယ်က လ  ြော့်ခ ကရ်း အစ အစဉ ် ြေ  ြော်းနှင့်် အဖွ ွဲ့ြေ ြော်း ဖွ ွဲ့စ ည််းထြော်းပ ခင််း 

ြေရှိြေါ။ ကရကြေါ်ကဒ သပဖ စ်ကသြောက  ြောင့်် ရ ဘ  ် ဆိုံင်ရြောြေ ှ အ သိ ြည ြောက ြ်း ကဟြောကပြြောြွ ြေ  ြော်း  ့် သိုံ  

ဝန်ကဆ ြောင် ြေှုြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ က   ်းရ  ြောတ ွင် တ ရြော်းဥ ြကဒ စိုံ်းြေိုံ်းြေှုရှိကသြောက  ြောင့်် ြေှုခ င််းပ ဖစ်ြွြော်းြေှုြေရှိ ြေါ။ 
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၁၃။ ဦ်းစွာ်းကပ်းကဆ ွာင်ရ က် ည့််  အ ဆ  ပပ  စ   ခ က်လ ပ် ငန််း  ွာ်း 

 

စဉ ် စ   ခ က် ( Project ) 

ဦ်းစွာ်း

ကပ်း 

အဆင့်် 

၂၀၂၅-

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆

-

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇

-

၂၀၂၈ 

၂၀၂၈

-

၂၀၂၉ 

၂၀၂၉

-

၂၀၃၀ 

၁ ကရြိုံ ဝ်ယ် ယူပခင််း ၁ Â     

၂ 
က  ်းရ ြော အဝင်ကပြေ သ ြော်းလြေ််းအ ြော်း 

က  ြော ်ကခ  ြော လြေ််းအ ဆ င့််တိုံ်း ပြေ င့််ပခင််း 
၂  Â    

၃ က  ြော င််းအုံတ်တံတ ိုံင််း(၁ ၂၀၀’)  ြောရံပခင််း ၃   Â   

၄ စြော  ည့််တိုံ  ်တည်က ဆ ြော ပ်ခ င််း ၄    Â  

၅ 
က  ြော င််းဆ ရြော/ဆရ ြောြေြေ  ြော်း၏ ဝန်ထ ြေ််း 

အြိေ် ယြောတ ည်ကဆ ြော ပ်ခ င််း 
၅     Â 
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အပ  င််း (ခ)   

စ   ခ က်ဆ  င်ရွာ အခ က် အလက်   ွာ်း 

 

စ   ခ က်အဆ  ပပ လ ွာ(သ   ) စ   ခ က်အက ကွာ င််းအ ရ ွာ ( Project Profile ) 

က  ်းရ ြော                  -   ျွန််းစ ဉ ်က  ်း က  ်းရ ြော 

က  ်းရ ြော အုံြ်စုံ          -  တ ံုံ်းလည်က  ်း ရ ြော အုံြ်စုံ 

ဖြေိ ွဲ့န ယ်                   -  ကညြော ငက်ရွှေ ဖြေိ ွဲ့န ယ် 

တ ိုံင််း/ပြည်န ယ်        -  ရြှေ််းပြည်န ယ်ကတ ြော ငြ်ိုံင််း 

စ   ခ က်အ ည်         -  ကရပ  ကဝ် ယ်ယူပခင််း 

 

စ   ခ က်ကဆွာင်ရ က်ရန် လ  အပ်က ကွာင််း ရငှ််းလင််းကဖွာ်ပပခ က် (သ   ) လက်ရှ အကပခအကန 

               ျွန််းစငက်   ်းက  ်းရ ြောတငွ် လ ်ရှတိွင် ကသြော  ်သံုံ်းကရဖလူံုံြေှုြေရှသိပဖင့်် ကသြော ်သံုံ ်း 

ကရြေ ြော ်း ဖလူံုံလြော ကစကရ်းအတွ ် ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််း ရန်လိုံအြ ်ရပခင််း ပဖစြ်ေါသည။် 

စ   ခ က်ရညရ် ယ်ခ က် (လက်ရှ အကပခအကနအွာ်း ပ  ကကွာင််းကအွာင် ကဆွာင်ရ က်လ  သည့်် 

ဆနဒကဖွာ်ပပရန)် 

သန ်ရှင််းကသြောကသြော  ်သံုံ်းကရ ရရိှလြော နိုံင်ရန်နငှ့််   န််းြေြော သန ်ရငှ််းကရ်းအတွ ် အကထြော  ် 

အ ပူြ လြော နိုံင်ကစရန် ရည်ရ ယြ်ေါသည်။ 
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က  ွာ် ှန််းအက   ်းရလေ ် (လက်ငင််းရည်ရ ယ်ခ က် ကရွာက်ရှ မပ ်းကနောကထ်ပ်ဆင့််ရရှ လွာ ည့်် 

အက   ်းကက ်းဇူ်း  ွာ်း ) 

ကရြိုံ ်လိုံင််းသွယတ်န််းပခင််းကဆြောင်ရ  ်ဖြ ်းြေါ  က  ်းရ ြောတငွ် သန ရ်ှင််းကသြော ကသြော  ်သံုံ်း 

ကရ ြေ ြော ်း ရရိှလြောြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 

စ   ခ က်ဆ  ငရ်ွာ အခ က်အလက်ကဖွာ်ပပပခင််း (ဘွာလ ပ် ည်၊  ဘယ်ကလွာက် ပ ွာဏ လ ပ်ရ ည် ) 

ြိုံ ်လိုံင််းသွယ်တန််းပခင််းလုံြင်န််းအြော်း ခန ်ြေ ှန််း ုံန်  ကငွ  ြ ် (၁၅၀၀၀၀၀ ဝိ/)ပဖင့်် 

ကဆြောင ်ရ  ်သွြော ်းြေါြေည။် 

 

စ   ခ က် က န်က စရ တထ်ည့််ဝင် ှု 

ခန ် ှန််းက န်က စရ တ် (က ပ်) ထည့််ဝင် ည့်် အစ အစဉ် 

• ၁၅၀၀ ၀၀၀ ဝိ/-(ကငွသြော်း) 

•      -            /- (ကငွသြော ်း) 

•       -           /- (ြစစည််း/လုံြအ်ြော ်း) 

• က  ်းလ  ်ဦ်းစ ်း 

• က  ်းရ ြော 

• က  ်းရ ြော 

 

အက   ်းခ စွာ်း သူဦ်းက ရ 
လူဦ်းက ရ ဆင််းရွဲခ  ််း သွာ ှု အဆ င့်် အတန််း (အ  ်ကပခ) 

က ွာ်း   ကပါင််း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင််း 

က  ်းရ ြော အဆင့်် ၂၄၃ ၂၇၀ ၅၁၃ ၃ ၁၀၁ ၄၄ ၈ ၁၅၆ 

အ   ိ်းခ ံစ ြော်းြေည့်် သူ 

ဦ်း ကရ 

၂၄၃ ၂၇၀ ၅၁၃ - - - - - 

ြေှတ်ခ   ်။  ကခ  ြောင် လည်အဆင့်် - ၁ ၊ အလ ယ်အ လတ်အဆ င့်် -၂ ၊ ဆင််းရ -၃ ၊ အလွန်ဆ င််းရ   - ၄ 

စ   ခ က် အကက ွာင်အထည်ကဖွာ ် ည့်် နည် ်းလ ််းနှ င့်် အစ အစဉ ်  ွာ်း 

(၁) တ ြောဝန် ယူ အက ြော င် အထ ည်ကဖ ြောြ်ေ ည့်် အဖွ ွဲ့အ စည််း (ြေ ြော်း) 

                

               က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းက  ြောြ်ေတ  

   

(၂)   စ   ခ က်စတင ်ည့်် အခ  နခ်န ် ှန််း - (၁၅.၁၀.၂၀၂၅) 

(၃)   စ   ခ က် မပ ်းစ ်း ည့်် အခ  န ်- (၃၁.၁၀.၂၀၂၅ ) 

(၄)   ကက ်းရ ွာထည့််ဝင ်ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ က် ည့်် အစ အစဉ ်- 

က  ်းရ ြောသ/ူသြော ်းြေ ြော ်း လုံြအ်ြော ်းကြ်းရနအ်တ ်ွ က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြော ်ြေတ ြေ ှ
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က  ်းရ ြော အတငွ််းအသံခ  ွဲ့စ ်ပဖင့်လ်ည််းက ြော င််း၊ သ ်ဆိုံင်ရြော ရြောအိြေြ်ေှြူ်းြေ ြော ်း၊ 

ဆယ်အြိေ်ြေှြူ်းြေ ြော ်းြေှ အြိုံင််းလိုံ ် နိှု်းကဆြော ်၍လည််းက ြောင််း ကဆြော င်ရ  ်သွြော်းြ ေါြေည။် 

 

(၅) လ ပ်ငန််းလညပ်တက်ရ်း၊ ပပ ပပင်ထ န််းသ  ််းကရ်းတ   အ တ က် အဖ ွဲြို့အစည််းဆ  ငရ်ွာနငှ့်် 

ကင က က်း ဆ  င်ရွာ အစ အစဉ်  ွာ်း 

က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ်းက ြောြ်ေတ ၊ ရြြ်ေိရြ်ဖြေ ြော ်းနှင့််ရ ြောသရူ ြော သြော ်းြေ ြော ်း ြူ်းကြေါင််း၍ 

လုံြင်န််း ြေ ြော ်းအခ နိြ်ေ ဖြ ်းစ ်းကရ်း၊ အရညအ်ကသွ်းပြည့််ြေ ှ ကရ်းတိုံ  ိုံ 

ကဆြောင ်ရ  ်သွြော ်းြေည်ပဖစဖ်ြ ်း ြိုံ ်လိုံင််း ြေ ြော ်း ကရရှညတ်ည်တံ့်ကရ်းအတွ ် 

ထိန််းသိြေ််းကရ်းက ြော ်ြေတ ဖွ ွဲ့စည််းဖြ ်း က ြောြ်ေတ ဝင်ြေ ြော ်းနှင့် ် က  ်းရ ြောသူ/သြော ်းြေ ြော ်းတိုံ  

ြူ်းကြေါင ််း၍ နစှစ်ဉ်ပြ ပြင်ထိန််းသိြေ််း၍ အသံုံ်းပြ သွြော်းြေည် ပဖစြ်ေါသည။် 
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စဉ် အ ည် အဘအ ည်
က  ်းသကကရွာဇ်

(အသက်)
 ှတ်ပ  တင်အ ှတ် တွာဝန် ဖ န််းန ပါတ်  ှတ်ခ က်

၁ ဦ်းခင်ကြေြောင်ကလ်း ဦ်းကအြောင် ၁.တန်ကဆြောင်.၁၃၂၇ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၂၀၉၃၀ ဥ ကဌ ၀၉-၅၀၁၈၄၀၈၇ √

၂ ဦ်းသန််းကဌ်းဦ်း ဦ်းပြေင့််ကြေြောင် ၁၈.၃.၇၇ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၁၈၂၇၅ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၅၀၃၃၄၀၂ √

၃ ကဒေါ်အိအိဖဖိ ်း ဦ်းထွန််းလင််းဖငိြ်ေ်း ၈.၉.၂၀၀၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၅၇၄၃၈ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၇၆၃၂၈၇၅၄၆ √

၄ ဦ်းခင်ကြေြောင်ဦ်း ဦ်းစံခင် အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၃၈၆၅၅၀

၅ ဦ်းခ စ်ဖူ်းကဝ ဦ်းက  ြ်ောကဇြော ၆.၆.၁၉၈၈ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၉၁၇၈၈ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၇၈၅၅၄၀၆၅၄

၆ ကဒေါ်ထ ်ထ ်ကအြောင် ဦ်းစိန်ကြေြောင် ၁.၁.၁၉၉၄ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၁၁၁၆၅၂ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၄၂၈၃၆၂၆၉၄

၇ ကဒေါ်ပြေင့််ကအ်း ဦ်းခ စ်ကြေြောင် ၂၃.၁.၁၉၈၄ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၁၃၁၅ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၉၇၀၄၉၈၃၆၈

၈ ကဒေါ်ဇြောဇြောစိုံ်း ဦ်းစိုံ်းကြေြောင် ၁၂.၇.၁၉၈၃ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၆၁၃၉၈ အဖွ ွဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၂၈၁၈၈၂၈

၉ ဦ်းသန််းကဌ်း ဦ်းကအြောင် ၁၂.ပြြောသိုံ.၁၃၃၂ ၁၃/ညရန(နိုံင်)၀၂၁၄၀၁ အတွင််းကရ်းြှေြူ်း ၀၉-၅၂၁၂၆၈၁

ကနောကဆ် က်တ ွဲ (၁) 

ကျွန််းစဉ ်ကက ်းကက ်း ရ ွာ၊ တ  ်းလည် ကက ်းရ ွာအ ပ်စ ၊ ကက ်းရ ွာဖ  ြို့မဖ  ်းကရ်းက ကွာ်  တ ဝင်  ွာ်း စွာ ရင် ်း 
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န ောကဆ်က်တ ွဲ (၂) 

နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အန ွာက်အကူပ ြု ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက ျေးရ ွာ  လူမှုစ ျေး  ွာျေးနရျေး အနပြေအန  

(က)  လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးနရနှင့်် လူဦျေးနရဆ ိုင်ရွာ အြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ နှစ  ကအြော   န  ို့စ  ို့အရွယ  ၁ ၃ ၄ 

၁ နှစ  ှ ၄ နှစ   ၅နှစ ကအြော   က ်းငယ  ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

၅ နှစ  ှ ၉ နှစ    ူ တန ်းက  ြောင ်းသြော်းအရွယ  ၁၆ ၁၆ ၃၂ 

၁၀ နှစ  ှ ၁၄ နှစ   အ ယ တန ်းက  ြောင ်းသြော်းအရွယ  ၁၈ ၁၉ ၃၇ 

၁၅ နှစ  ှ ၆၄ နှစ   အ  ပ   ပ န  င သည ့်အရွယ  ၁၇၇ ၁၉၉ ၃၇၆ 

၆၅ နှစ နှင့်  အထ   သ  က  ်းရွယ က  ်း ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၂၄၃ ၂၇၀ ၅၁၃ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ မ်န ွာင်စို ၁၅၆ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။အသက်အို ်စို၁နှစ်နအွာကဆ် ိုသည်မှွာနမ ျေးကငျ်ေးစမှအသက် (၁) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၀) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၁၅)နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က်ဆ ိုသည်မှွာအသက် (၆၅) 

နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့််၎င်ျေး က်အသက်ကက ျေးသည့််အရ ယ်မ ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။။က လ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -      ျွန််းစ ဉ ်က  ်းက   ်းရ  ြော သ ည် တ ံုံ်းလည် က  ်းရ ြော အုံ ြ်စုံ 

အတွင််းရှိ က  ်းရ ြောတစ ် ရ ြောပဖစ်ဖြ ်း ကညြော ငက်ရွှေဖြေိ ွဲ့ နယ် (၁၉) ြေိုံ ငခ်န ် အ  ွြော တ ွင်တ ည်ရှိြေါ သ ည် ။  

က  ်းရ ြောတွင ် ကနထိုံ ငသူ် အြေ ြော်းစုံသ ည်   န််း ြေ ြောက ရ်း က ြောင််းြေွန်ဖြ ်း အလုံ ြ် လုံြ်နိုံင် သ ည့်် အရ ယ် ြေ ြော ်း 

ပဖစ်  ြေါ သည် ။  ကလ်းသူ ငယ်နှ င့်် သ  ်က  ်းရ ယက်  ်း ြေ  ြော်း သည် တ စ်ရ ြောလံုံ်းအကနပ ဖ င့်် 

သံုံ်းသ ြ်  ည့််ြေါ  အတ င့််အ သင့််ရှိြ ေါသ ည် ။ 
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(ြေ)အလို ်လို ်န ိုင်သူ အငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁)လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့်် ဝင်နင ရလို ်င ်ျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရလို ်

င ်ျေးမဟိုတ်နသွာအ

ပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င

 ်ျေးအပဖစ််လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖ

တ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ွာ

ငစ်ို 

မ သွာျေးစိုဝ

င ်

လို ်အွာျေး 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ်ယွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၁၂၄ ၂၂၃ ၀   င ့်  တ န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၃၂ ၇၀ ၀   င ့်  တ န   ့်  

၂ 

တ ရစဆွာ ် နမ ျေးပမ နရျေး  

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၃ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရြေ  ြု/နရင ်ငေါျေး/ ိုစ  ် စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၄ 

သစ ကတြော  ပ ငန ်း 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာန်ရျေး၊ နက ွာက ်ိုတ်လို ်နရျေးနှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး  ိုတ်လို ်ပြေငျ်ေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရလို ်

င ်ျေးမဟိုတ်နသွာအ

ပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င

 ်ျေးအပဖစ််လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖ

တ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ွာ

ငစ်ို 

မ သွာျေးစိုဝ

င ်

လို ်အွာျေး 

၆ 

 ိုတ်ကို ်လို ်င ်ျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓွာတ်နင ွံ့ နှင့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၈ 

နဆွာက်လို ်နရျေး၊ လက်သမွာျေး၊   ်ျေးရ  လို ်င ်ျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနှင့်် တွာရှည်ြေ အ မ်သ ိုျေး စစည်ျေးမ ွာျေးပ ငဆ်ငန်ရျေး  

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င် ညွာရှင်မ ွာျေး (ဆ  င်၊ အလှပ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ င်  ယွာ၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသူ စသည်) 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၂ 
ဟ ိုတယ် နှင့်် စွာျေးနသွာက်ဆ ိုင် လို ်င ်ျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရလို ်

င ်ျေးမဟိုတ်နသွာအ

ပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င

 ်ျေးအပဖစ််လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖ

တ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ွာ

ငစ်ို 

မ သွာျေးစိုဝ

င ်

လို ်အွာျေး 

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၃ 

  ိုို့နဆွာငန်ရျေး၊ သ ိုနလှွာင်နရျေးနှင့်် ဆက်သ ယ်နရျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝ ်နဆွာင်မှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နှင့်် နင နြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ေါအဝင ်နင န ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှု 

လို ်င ်ျေး) 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၅ 

အ မ်ခြေ နပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ နရွာင်ျေးဝယ် ငှွာျေးရမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့်် ဆက်စ ်နသွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်နဆွာင်မှုလို ်င ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်နရျေး၊ကွာက ယ်နရျေးနှင့််နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၇ 

 ညွာနရျေး  

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၁၈ 

က  ်ျေးမွာနရျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  
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စဉ် လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ ကဝငန်င ရလို ်

င ်ျေးမဟိုတ်နသွာအ

ပြေွာျေးဝင်နင ရလို ်င

 ်ျေးအပဖစ််လို ်က ိုင်

သူ (ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မှတ်ြေ က်က ိုနသြေ ွာစ ွာဖ

တ်ဖ  ျေးမ ှ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာ

နရ ျေးရ ်။) 

အ မ်န ွာ

ငစ်ို 

မ သွာျေးစိုဝ

င ်

လို ်အွာျေး 

ဝန ထ  ်း 

၁၉ 

လူမှုနရျေး လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င ်အငှွာျေးလ ိုက်လို ်သူမ ွာျေးနှင့်် အမ  ြုျေးအမည် မနဖွာပ် န ိုငန်သွာ လို ်င ်ျေးမ ွာျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀ 

 

အ  ပ သ ြော်း / 

  ပန ်း / 

ရြောသ အ      

အ  ပ သ ြော်း 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးနှင့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ င်လို ်က ိုင်သူမ ွာျေး 

   ယ ပ  င    ပ ငန ်း ၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

အ  ပ သ ြော်း / 

ဝန ထ  ်း 
၀ ၀ ၀   င ့်  တ  န   ့်  

 စ စ ကပါင ်း     

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။    ။ ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော သ ည် စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း တ စ်ြေ   ိ်း 

တ ည််း ိုံ သြော လုံ ြ် ိုံင ်  ြေါ သည် ။ 

(ြေ-၂) လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနှင့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အ ည်ျေးဆ ိုျေးနှင့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှု ်ျေး ွာျေး 

စဉ် အလို ်အက ိုင် 
နရတ က်

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ ယြောစ    ပ   ်းကရ်း ကနို့စြော်း ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆြောန က  ်း  ြူကရ်း ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ ငါ်း  ပ ငန ်း ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ် အလို ်အက ိုင် 
နရတ က်

  ို 

အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အ ည်ျေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

(ကရခ   /ကရငန ငါ်းဖ  ်း ခင ်း၊က  ်း  ြူ ခင ်း

) 

၄ 

သတတ တူ်းကဖြော ကရ်း၊က  ြော  ထ တ   ပ 

ကရ်း နှင ့် သဘြောဝရင ်း  စ   ြော်း 

ထ တ   ပ  ခင ်း 

ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထ တ   န   ပ ငန ်း ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၅ ၀ 

၆ 
က ြော    ပ ကရ်း၊    သ ြော်း၊ 

ပန ်းရံ  ပ ငန ်း 
ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယြောဉ ၊ စ    ရ ယြော၊ 

အ   သံ ်းပစစည ်း  ြော်း  ပင  င ကရ်း 
ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈      -    ြော်း ကရြောင ်းဝယ ကရ်း ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွ  ်း  င ပညြောရှင   ြော်း ( ံပင ၊ 

အ ှ ပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င န ယြော၊ 

သင တန ်းကပ်းသူ စသည ) 

ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ဟ  တယ နှင ့် စြော်းကသြော     င   ပ ငန ်း ကနို့စြော်း ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝငန်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

(၂)  ောရ တ က်ပဖင့််ရနသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ်ရက်ဝင်နင  = (တစ် ောရ ဝငန်င  × ၈) 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောရှိ   ြော်း/ြေ လုံြ် အြော်းခ နှုန််းြေှြော အန ည််းင ယ် ွ ြောပခြော်း 

ြေါသည် ။ 

(ဂ) သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

(ဂ-၁) စ ိုက်   ြုျေးန ိုင်နသွာ နပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု 

နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
နပမဆ လ ွာအရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

 ယ က   ၁၉၇.၅၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

ယြောက   / ကတြောင ယြောက   ၀.၀၀ က ြောင ်း            သင့်            ညံ့်  

ဥယ ြောဉ ခခံက   ၅၇.၀၀ က ြောင ်း            သင့်            ညံ့်  

   င ်း/  ျွန ်းက   ၃၅.၀၀ က ြောင ်း            သင့်           ညံ့်  
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နပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) 
နပမဆ လ ွာအရည်အနသ ျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

ဓန ကတြောက   ၀.၀၀ က ြောင ်း            သင့်            ညံ့်  

စြော်း    က   ၀.၀၀ က ြောင ်း           သင့် ညံ့်  

က    တ က   ပ  ၀.၀၀ က ြောင ်း            သင့်            ညံ့်  

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၂၈၉.၅  

 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - လယ်သမွာျေး 

အို ်စို၊ (၃) လယ်ယွာနပမစ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲနရျေးနှင့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ (၄) နက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။နပမလ တ်နပမလ ဆ် ိုသည်မှွာယြေင်ကသ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်လွာြေွဲ့်ဖ  ျေးအန ကွာင်ျေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေး

န ကွာင့််စ  ်ို့လ တ် ွာျေးသည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယူလို ်က ိုင်သူမရှ နသွာစ ိုက်   ြုျေးနရျေး (သ ိုို့) နမ ျေးပမ နရျေး 

လို ်က ိုငန် ိုင်သည့််နပမနှင့််န ိုငင် နတွာက်သ ျေးသ ်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မှတ်သည့််နပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် အဓ ိစ ်း ြွြော်းက ရ်း အပ ဖစ် လယ် ိုံ သြော အ ဓိ  

စိုံ ်ြ  ိ်း  ဖြ ်း ဥယ  ြောဉ်ခခ ံ နှင့််  ိုံင််း ျွန််းစိုံ ် ြ  ိ်း  သူြေ  ြော်း လည််း အ သ င့်် အတင့််ရှြိေါ သ ည်။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနှင့်် အပြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေး

က င် 

တ င်သဘွာဝအတ ိုငျ်ေးနတ ွံ့

ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး

ရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

သတတ နှင့် အ ခြော်းတ င ်းထ   သယံဇြောတ

  ြော်း 

(ဓြောတ ကင ွေ့၊ကရနံ၊က  ြော      စသည ။

) 

  ြော်း သင့် နည ်း     ရှ    ယ ခ  အသံ ်း  ပ န  င ပါ  

က  ြော  ၊သဲ၊က  ြော  စရစ စသည   ြော်း   ြော်း သင့်  နည ်း     

 ရှ  
  ယ ခ   အသံ ်း  ပ န  င ပါ  

သဘြောဝအပင     ်းစ တ   ြော်း 

(န  ်းစြော၊က ်းဘ  ဝင အပင   ြော်း)  

  ြော်း သင့် နည ်း  

 ရှ  
  ယ ခ  အသံ ်း  ပ န  င ပါ  

သဘြောဝတ ရစဆြောန     ်းစ တ   ြော်း   ြော်း သင့် နည ်း      
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အမ  ြုျေးအစွာျေး 

နက ျေးရ ွာနှင့််အ  ျေး တ်ဝ ်ျေး

က င် 

တ င်သဘွာဝအတ ိုငျ်ေးနတ ွံ့

ရှ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေး

ရ ်) 

အသ ိုျေးြေ န ိုင်မှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

 ရှ  

 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ သစ်နတွာဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ အန  န   

အို ်ြေ ြု ်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င ်ဓေါတ်သတတ နှ င့််သ ဘြောဝ 

အရင််းအပ ြေစ်ြေ ြော်း ရှြောကဖွွဲ့ ကတ ွွဲ့ရှိပခ င််း ြေရှိြေါ။ 

 

 

 

 

 

(ဃ)ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ အဆင့်် အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ်ျေး 

အဆင် နပ နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ် 

ရှ နသွာ  

အ မ်န ွာငစ်ို 

မနပ လည် 

နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလ  ်မနပ  

လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

က  ယြောပ  င    င  ှု   ြော်း အသင့် အတင့်  နည ်း 
အ  န နည ်း (သ  ို့) 

 ရှ  

အ   အက ခအကန အ  န က ြောင ်း 
အသင့် အတင့်  

က ြောင ်း 
ညံ့် အ  န ညံ့် 

  န ထ တ   ပ  ှုနှင့်    င  

ကသြောပ  င    င  ှု 
  ြော်း အသင့် အတင့်  နည ်း  ရှ  

အဓ  စ ်းပ ြော်းကရ်း  ပ ငန ်း 
စ ်းပ ြော်း (ဝင ကင ) 

အ  န က ြောင ်း 

စ ်းပ ြော်း (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  

စ ်းပ ြော်း (ဝင ကင ) 

နည ်း 

စ ်းပ ြော်း (ဝင ကင ) 

အ  န နည ်း 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ 

သတ်မှတ်စ နှု ်ျေး 

အဆင် နပ နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလယ်အလတ် 

ရှ နသွာ  

အ မ်န ွာငစ်ို 

မနပ လည် 

နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အလ  ်မနပ  

လည်နသွာ 

အ မ်န ွာငစ်ို 

အ   ကထြောင စ  ၂၆ ၇၅ ၄၀ ၁၅ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) နက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတ်အစည်ျေးအနဝျေးပ ြုလို ်ပြေင်ျေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။     ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွင် အ လယ် အ လ တ ်ရှိကသြော အြိေ်က ထြောင် စုံနှင့်် 

ြေပြလ ည်က သြော အိ ြေ်ကထ ြောင်စုံ ြေ ြော်းပြြော်းြေါ သ ည် ။ 

(င)    ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစွာ ဖူလ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငှွာျေးပြေင်ျေးမရှ ဘွဲ တစ်န ို့လျှင ်အ ည်ျေးဆ ိုျေး နှစ်  ်စွာျေးန ိုင်သည့်် အ မ်န ွာင်စိုမ ွာျေး (ဥစစွာ 

ဓ အဆင့် ်“၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ ) 

အြေ   ်ကွာလ 

အ မ်န ွာ

ငစ်ိုအနရ

အတ က် 

နပဖရှငျ်ေးသည့်် ည်ျေးဗ  ဟွာ(နပဖရှငျ်ေး ညျ်ေးတစ်ြေိုစ အလ ိုက်အ မ်

န ွာငစ်ိုအနရအတ က်မ ွာျေးက ိုနဖွာပ် ရ ်) 

၃ ကအြော  ဝ  ်းစြောဖူ ံ  ှု ၈ 

အ ခြော်းအစြောက ပြောင ်း ဲစြော်း= ၀      အစြောက  ြော့်စြော်း    = ၀ 

အကထြော  အပံ့်ယူ   = ၀               ကခ ်းယူ    =  ၇ 

  ပ အြော်းခက   ယူ    = ၀ 

၃ နှင ့်၆   ြော်းဝ  ်းစြောဖူ

 ံ  ှု 
၁၃ 

အ ခြော်းအစြောက ပြောင ်း ဲစြော်း   = ၀     အစြောက  ြော့်စြော်း  =  ၀ 

အကထြော  အပံ့်ယူ   = ၀         ကခ ်းယူ        = ၁၃ 

  ပ အြော်းခက   ယူ                = ၁၃ 

၆  ှ၁၂ အထ ဝ  ်းစြောဖူ

 ံ  ှု 
၆ 

အ ခြော်းအစြောက ပြောင ်း ဲစြော်း    = ၀    အစြောက  ြော့်စြော်း   = ၀ 

အကထြော  အပံ့်ယူ     = ၀     ကခ ်းယူ      = ၁ 

  ပ အြော်းခက   ယူ                = ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်..ဥစစွာဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်န ွာငစ်ိုန ေါင်ျေး၏ ၃၀ ရွာြေ ိုင်နှု ်ျေးစ  အွာျေး 

စစ်တမ်ျေးနကွာက်ယူပြေငျ်ေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွင် ဝြေ််းစ ြောဖူလံုံ ြေှု အတွ ် ကငွကခ  ်းယူပ ခင််းပဖ င့်် 

ကပဖရှင််း  ြေါ သ ည်။ 

(င-၂)  ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၈) ကူည နစွာင့််နရှွာက်မှု အ ျူေးလ ိုအ ်နသွာ အို ်စိုမ ွာျေး၏   ြေ ိုက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 
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အန ကွာင်ျေးအရွာ က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

  သြော်းစ ကစြောင ့်ကရှြော   ှု ရှ ကသြောသ  က  ်းရွယ အ  ၆၄နှစ နှင ့်အထ   ၀ ၀ ၀ 

  သြော်းစ /ရပ ရွြော၏ကစြောင ့်ကရှြော   ှု ရှ ကသြော သန စ   ်းသည့် ပ ဂ္     ၀ ၀ ၀ 

 
အ မ်န ွာငစ်ို 

အနရအတ က် 

 င ်းရဲ၍  သြော်းစ ဦ်းကရ  ြော်းသည ့်အ    ်းသ  ်းဦ်းက ြောင အ   ကထြောင စ  ၀ 

 င ်းရဲ၍  သြော်းစ ဦ်းကရ  ြော်းသည ့်     ်းဖ  / တစ ခ  ပ အ   ကထြောင စ  ၀ 

အ ခြော်းကေသသ  ို့  ြော  င ့်စ ြောသ ြော်းကရြော  ကနထ  င   ပ    င ကနသည ့် င ်း

ရဲသည ့်အ   ကထြောင စ  
၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။။က လ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ျွန် ်းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွ င ် ူည ကစြော င့််ကရှြော ် ြေှုအ ထူ်း 

လိုံအြ် က သြော အုံြ်စုံြေ  ြော်း ြေရှိြေါ။ 

(င-၃)  နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာကလ် ယ်မှု အနပြေအန  

ဇယွာျေး (၉) နက ျေးရ ွာ၏   ြေ ိုက်သက်နရွာက်လ ယ်မှု အနပြေအန  

စဉ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လ ယ်မှု( ှန ရြောတစ ခ    သြောကရွ်းရန ) 

၁ စြော်းနပ ရ  ခြော ဖူ ံ  ှု   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၂ သဘြောဝရင ်း  စ ရှြော်းပါ်း ှု (က  ၊စ    ပ   ်းကရ)   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၃ ကရက  ်း ခင ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၄    ်းကခါင  ခင ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၅ အကအ်း  န  ဲ ခင ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၆   န တ  င ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၇ င  င    င့်  တ န   ့်  ရှ  

၈   ်းကဘ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၉  ြော်းငန ကရဝင က     င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၀ က  ပပ   ခင ်း၊က      ြောပ   ယ င ်း ှု   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၁ သစ ကတြော ပ န ်းတ ်း ခင ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၂ င ှ ဖ ြော်းကရြောဂါ   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၃ တ ဘ ကရြောဂါ   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၄    ယ ခံအြော်း   င ်း ှုကရြောဂါ   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၅  ပည တ င ်းပဋ ပ ခ   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၆ တ ရစဆြောန  ူ်းစ  ကရြောဂါ  ကရြော   ှု   င့်  တ န   ့်  ရှ  
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စဉ်   ြေ ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုျေးအစွာျေး(အနပြေအန )   ြေ ိုက်လ ယ်မှု( ှန ရြောတစ ခ    သြောကရွ်းရန ) 

၁၇  ူ  န  ူ်း ခင ်း   င့်  တ န   ့်  ရှ  

၁၈ 
ကဝ်း ံကခါင သ /   ်းပန ်း   သ ယ ကရ်းခ  ခဲ

စသည  
  င့်  တ န   ့်  ရှ  

ရင ်း  စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  က  ်းကန ်း ခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 

 ှတ ခ   ။ ။ ထ ခ    သ  ကရြော    ယ  ှု   ရြော၌ က  ်းရွြောတ င  စြော်းနပ ရ  ခြော ဖူ ံ  ခင ်း၊ ကရက  ်း ခင ်း၊ 

   ်းကခါင  ခင ်းစသည့် အက ခအကန  ြော်း  ဖစ ကပေါ် ခင ်းရှ ပါ  ယင ်း ဖစ စဉ   ြော်းအတ    

က  ်းရွြောသူရွြောသြော်း  ြော်း ထ ခ    သ  ကရြော   ှု ရှ န  င ပါသ ြော်း။ ထ ခ     ှုရှ ပါ  က  ်းရွြော၏ 

 ည သ  ို့ကသြော အ   ကထြောင စ   ြော်းနှင့်  အ   ကထြောင စ  ည    ထ ခ    သ  ကရြော   ှု ခံစြော်း  ရပါသ ဲ။ 

(ဥပ ြော။ အ   ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၂၅ အ   ကထြောင စ  ကအြော   - န  ့် အ   ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၂၅  ှ ၅၀ 

အ   ကထြောင စ  -  တ အ   ကထြောင စ  ၁၀၀ တ င  ၅၀ အ   ကထြောင စ  အထ   -   င့် )က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        

။ ကလ့် လြောကတ ွွဲ့ရှိခ  ် -ဇရြ်က  ်းက  ်းရ  ြော စြော်းန ြ်ရိ ခြော ြေဖူလံုံ ြေှု၊ ြေိုံ်းကခ ေါင်ပခင််းန ှင့်် လြေ််းြ န််း 

ဆ ်သွ ယ်ကရ်း ခ ်ခ ပခ င် ်းစ သည့်် အကပခအကနြေ  ြော်း သ ည် ထိခိုံ ် သ ်ကရြော  ်ြေှုလွ ယ်ြေါ သ ည်။ 

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်နရွာကမ်ှု ြေ ရန ိုင်သည့််သူမ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

( ှန ရြောတစ ခ    သြောကရွ်းရန ) 

၁  ူငယ  
  င့်  တ န   ့်  ရှ 

 

၂ အ    ်းသ  ်းဦ်းက ြောင သည ့် င ်းရဲသည ့်အ   ကထြောင စ  
  င့်  တ န   ့်  ရှ 

 

၃ က  ယြော ဲ့်၊ င ်းရဲသြော်းကတြောင သူ 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၄ 
သဘြောဝကဘ်းေဏ    ်းရွြော်းစ ြော  ကရြော  န  င ကသြောအ   ကထြောင စ / 

 ူ်းစ  ကရြောဂါထူက ပြောကသြောကေသတ င ကနထ  င သူ 

  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၅   စ    ်းကဘ်းကနထ  င သူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၆ 
 ကတြော တ  ှု ဖစ န  င က ခ  ြော်းကသြောကနရြော(Prone to 

accident)တ င ကနထ  င သူ  ြော်း 

  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၇  ပည တ င ်းကနရပ စ နို့ ခ ြောကရ ွေ့က ပြောင ်းခံရသူ  ြော်း(IDP) 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  
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စဉ်   ြေ ိုက်သက်နရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 
  ြေ ိုက်လ ယ်မှု 

( ှန ရြောတစ ခ    သြောကရွ်းရန ) 

၈ က  န   ့်ပ  င ်းကနထ  င သူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၉ ငါ်း န ပ  င ရှင   ြော်း 
  င့်  တ န   ့်  

ရှ  

၁၀      ပ    စြော်း  ြော်း၊  ပန ်း  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၁  ူနည ်းစ  ူ    ်း  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၂ ကေသတ င ်းပဋ ပ ခဧရ ယြောတ င ကနထ  င သူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၃ နယ စပ ကေသတ င ကနထ  င သူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၄ ကရ တ င ်း  ပ သြော်း  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၅ က ်းစ ဲသူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၆  ူ်းစ  ကရြောဂါရန  င က ခရှ ကသြောသူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၇  ှည့်  ည သ ြော်း ြော၍ကစ ်းကရြောင ်းသူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၈ ကနရပ  ပန အက ခခ သူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၁၉ ကရွွေ့က ပြောင ်း  ပ သြော်း  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

၂၀  ြော်းက ြောင ်းပပ ်းအသ  က  ်းသူ  ြော်း 
  င့်  တ န   ့် 

 ရှ  

ရင ်း  စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  က  ်းကန ်း ခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ။ 
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 ှတ ခ   ။။ က  ်းရွြောရှ   ူငယ   ြော်း၊ အ    ်းသ  ်းဦ်းက ြောင ကသြောအ   ကထြောင စ   ြော်း စသည တ  ို့သည  

 ည သ  ို့ကသြော အက ခအကန  ြော်းတ င     ယ   ယ  ူ ူ ထ ခ    သ  ကရြော   ှု ရှ န  င ပါသ ြော်း။ 

ထ ခ     ှုရှ ပါ   ည   အထ  ထ ခ      ပါသနည ်း။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ြေိုံ်းကခ ေါင်ပခင််းပ ဖစ်ကြေါ်ြ ေါ  အြေ  ိ်း သြေ ်းဦ်း ကဆြော င် 

ကသြော အြိေ်က ထြော ငစ်ုံ၊   ြ န််း စသည့်် အုံြ်စုံြေ  ြော်း သ ည် ထိခိုံ ်ြေှု  ိုံ အ သင့်် အတင့််က ံ ကတွွဲ့ ရြေါ သ ည် ။ 

(၂)က  ်းရွြော၏    ရှ  ဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း အက ခအကန 

( )ဖ ွံေ့ပဖ  ်းကရ်းအဖ ဲွေ့အစည ်း  ြော်း အက ခအကန 

( -၁)က  ်းရွြောတ င ်းရှ   ူထ အက ခ ပ  အဖ ဲွေ့အစည ်း  ြော်း 

ဇယြော်း (၁၁) က  ်းရွြောတ င ်းရှ   ူထ အက ခ ပ  အဖ ဲွေ့အစည ်း  ြော်း 

စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး

( ှန ရြောတစ 

ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ်း ံ ်းတစ ခ နှင့် အထ

  ကရွ်းန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာငန် ိုင်မှု( ှန 

ရြောတစ ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ ရြ်ြေိရြ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညြောကရ်း  

ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း  

ဘြောသြောကရ်း  

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊ 

လူြေှုဖွွံဲ့ ဖဖိ ်းကရ ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  

၂ 
စြောသ ငက်  ြောင််း

က ြော်ြေတ  

၁  

၂  

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြော

ကရ်း  

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး

( ှန ရြောတစ 

ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ်း ံ ်းတစ ခ နှင့် အထ

  ကရွ်းန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာငန် ိုင်မှု( ှန 

ရြောတစ ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၃ လူင ယ်အ ဖွ ွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၃၀ ၄၅ ၇၅ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြောကရ်း

 

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  

၄ အြေ  ိ်း သြေ ်း အဖွ ွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၂၀ ၂၀ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြော

ကရ်း  

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  

၅ 
ဘုံန ််းက  ်းက  ြော

င််းက  ြောြ်ေတ အဖွ ွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြော

ကရ်း  

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  

၆ ဓြေမစ  ြော အဖွ ွဲ့ 
၁  

၂ ၃  
၀ ၁၀ ၁၀ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြော

ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  
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စဉ် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

အမည် 

အမ  ြုျေးအစွာျေး

( ှန ရြောတစ 

ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လို ်င ်ျေးတွာဝ ် 

(အနည ်း ံ ်းတစ ခ နှင့် အထ

  ကရွ်းန  င သည ။) 

စ မ်ျေးနဆွာငန် ိုင်မှု( ှန 

ရြောတစ ခ    သြောကရွ်း

ရန ) 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

၇ PGMF အဖွ ွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၈ ၈ 

ပညြောကရ်း ကင က  ်း  

  န ်း ြောကရ်း ဘြောသြော

ကရ်း  

စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း  

သြောကရ်း၊န ောကရ်း၊လူ ြေှုဖွံွဲ့ဖဖိ ်း

ကရ်း  

 ံ ခခံ ကရ်းနှင့်  

 ြော  ယ ကရ်း  

က ြောင ်း  

သင့်  

ညံ့်  

ရင ်း  စ  … ဦ်းတည အ ပ စ  က  ်းကန ်း ခင ်း - ရပ   ရပ ဖ အ ပ စ ၊ အ    ်းသ  ်း အ ပ စ ။ 

အ ပ စ အ    ်းအစြော်း 

(၁)စ ်းပ ြော်းကရ်းအက ခခံကသြောအ ပ စ -  ယ သ ြော်းအဖ ဲွေ့၊ ကင စ ကင ကခ ်းအဖ ဲွေ့ စသည့် ။  

(၂) ူ ှုကရ်းအဖ ဲွေ့ - ဥပ ြော - အ    ်းသ  ်းအဖ ဲွေ့၊  ူငယ အဖ ဲွေ့၊    ယ ထူ   ယ ထအဖ ဲွေ့။ 

(၃)ဘြောသြောကရ်းနှင့်  ယဉ က  ်း ှုအဖ ဲွေ့။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် က  ်းရ ြောဘ ်စံုံ ဖွံွဲ့ဖဖိ ်း 

ကရ်းအတ ွ ် အဖွ ွဲ့င ယ်က လ်းြေ ြော်း စုံဖွ ွဲ့လုံြ်ကဆြော င် လ  ်ရှိြ ေါသ ည် ။ 

(က-၂)နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာငရ် က်န နသွာပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးနဆွာင်ရ က်န နသွာပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််အ

စ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သ

ည်) 

၁ PGMF အဖွ ွဲ့ ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 
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စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၏လို ်င ်ျေးတွာဝ ်မ ွာျေးနှင့််အ

စ အစဉ် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သ

ည်) 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

၂  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

၃  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

၄  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

၅  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

၆  ၁ ၂ ၃ ၄ ၅ ၆ ၇  

ပညြောကရ်း ကင က  ်း   န ်း ြောကရ်း 

ဘြောသြောကရ်း စ    ပ   ်းက  ်း  ြူကရ်း 

သြောကရ်း/န ကရ်း၊  ူ ှုဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာနရျေးနှင့် ်တ်သက်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) (ဥ မွာ − ဓမမစကူျေးလ် 

နဖွာငန် ျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး (ပ ည်တ င်ျေး/ပ ည် ) (ဥ မွာ −Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေး 

(၄)  န ိုငင် အမ ွာျေး၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့််နဆွာငရ် က်နသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂဂအဖ ွဲွံ့၊ ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊ အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုငင် တစ်ြေို၏ ရ ်  ိုနင ပဖင့်် ဖ ွဲွံ့စည်ျေး ွာျေးနသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
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(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ျေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂဂလ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး 

န ိုငင် နတွာမ်ှ န သအက  ြုျေး၊ ပ ည်သူူ့အက  ြုျေးက ို   နရွာကစ် ွာ မ်ျေးနဆွာငန် ိုငန်စရ ်အလ ိုို့ငှွာ ဥ န ၊ 

 ညျ်ေးဥ န ၊ လမ်ျေးည  ်ြေ က်မ ွာျေးပဖင့်် ပ ဌွာ ်ျေးကွာ ဖ ွဲွံ့စည်ျေးန ျေး ွာျေးန နသွာ အဖ ွဲွံ့အစည်ျေး၊ 

အသင်ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ သမဝေါယမအသငျ်ေး၊ 

နက ျေးလက်န သဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်နရျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ၏ ပမစ မ်ျေးနရွာင ်  စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယွာျေးတ င် 

 ည့််သ ငျ်ေးနဖွာပ် ပြေငျ်ေး မပ ြု ေါရ ်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွင် PGMF အဖွ ွဲ့တ စ်ခ ုံ သြော 

ရှိြေါသည် ။ 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးနရျေးနှင့် ်အသက်နမ ျေးမှု အနပြေအန   

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်နရျေး 

(၁)      စ ိုက်   ြုျေးနပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

ဇယွာျေး (၁၃) နက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးနပမ   ိုင်ဆ ိုင်မှု၊ နပမယွာ  ိုင်ဆ ိုင်သည့်် အ မ်န ွာငစ်ို 

စဉ် 
နပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှုအရ ယ်အ

စွာျေး 

အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအ

တ က် 
ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေးအပမင်သတ်မှတ်ြေ က် 

၁ က  ယြော ဲ့် ၃၂ က   ဲ့်ယြော ဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအြော   ၇၂  င ်းရဲသြော်းကတြောင သူ 

၃ ၂.၅ဧ  ှ၅ဧ   ြော်း ၄၈ ကတြောင သူငယ  

၄ ၅ဧ  ှ၁၂.၅ဧ   ြော်း ၄ ကတြောင သူ တ  

၅ ၁၂.၅ဧ အထ   ၀ ကတြောင သူက  ်း 

နက ျေးရ ွာရှ အ မ်န ွာငစ်ိုစိုစိုန ေါ

ငျ်ေး 
၁၅၆  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) နက ျေးရ ွာအို ်စို အို ်ြေ ြု ်နရျေးမှ ျေးရ ိုျေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွင် ဆင််းရ သြော်းက တ ြော င် သူ 

နှင့်် ကတ ြောင် သူင ယ်ြေ  ြော်းပြ ြော်းဖြ ်း ကတ ြောင် သူလတ်ဦ်း က ရအလနွ်န ည််းြေါ်းြေါ သ ည် ။ 
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(၂)   အစ ိုျေးရနှင့််  ိုဂဂလ က နရအရငျ်ေးအပမစ်မ ွာျေးမှ နရသ ငျ်ေးန ိုင်သည့်် ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက ျေးရ ွာ၏ နရအရင်ျေးအပမစ်နှင့်် နရသ င်ျေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ် 
နရနသွာ

က်(ဧက) 

နရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက်( ှန ရြောတစ ခ    သြော

ကရွ်းရန ) 

လ ိုနလွာကမ်ှု (ရှ /မရှ ) 

( ှန ရြောတစ ခ    သြောကရွ်းရန 

) 

၁  ည  ၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၂ ကရ   ဲည  ၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၃ 
  စ ကရတင  

စ  ံ  န ်း 
၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၄ 
ကရသ င ်းက  ြော

င ်း 
၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၅ အဝ စ တ င ်း ၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၆ 
   ငင ကရ

တ င ်း 
၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၇ စ  ့် စ  ်းကရ ၀.၀၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

၈ ကခ ြောင ်းကရ ၂၈၉.၅ ၀ 

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရြောသ အ       

 က ဖ   ပါ  

ရှ   

 ရှ   

 က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

ဆည်နပမွာင်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ၊စ ိုက်   ြုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 
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က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။က လ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်း ရ ြောတွင် စိုံ ် ြ  ိ်းက ရ်း အ တ ွ ် 

ကခ  ြောင််းကရ ိုံ သ ြော အ သံုံ ်းပ ြ ဖြ ်း ကနွရြောသ အခ နိ် တ ွင် ကခ  ြောင််းကရခ ြေ််းကပခ ြော ြ်ေှုရှိ သပဖင့်် အခ ် အခ  

ရှိြေါသည် ။ 

(၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  က်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့်် အ  ကန်ှု ်ျေး  

သ ျေးနှ  

စိုစိုန ေါ

ငျ်ေး 

စ ိုက်ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်   ြုျေးသည့််

ကွာလ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေို

က ိုသွာနရ ျေးရ ်) 

အပမတ် 

ရရှ န ိုငမ်ှု 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ို

သွာ 

နရ ျေးရ ်) 
ယူ စ် 

အ 

ည်ျေး

ဆ ိုျေး 

အ

မ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မ ှ    

စြေါ်း ၁၉၈ တ င််း ၆ ၀ ၉၀ ၇၅ ဧဖြ  
ဩဂုံ

တ ် 

  င့်  တ န  ့် 

 

  င့်  တ န  ့် 

 

ခရ ြေ််းခ  

ဉ ် 
၃၅ ြိဿြော ၆ ၀ ၈၀ ၇၀ ဧဖြ  

ဩဂုံ

တ ် 

  င့်  တ န  ့် 

 

  င့်  တ န  ့် 

 

        
  င့်  တ န  ့် 

 
  င့်  တ န  ့်  

        
  င့်  တ န  ့် 

 
  င့်  တ န  ့်  

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် စြေါ်း ိုံ အ ဓိ စ ်း ြွြော်းအပဖစ် စိုံ ်ြ   ိ်း  ဖ ြ ်း 

ခရ ြေ််းခ  ဉ ်သ ်း ိုံ အန ည််း ငယ် စိုံ ်ြ   ိ်းြေှု လည််း ရှိြေါ သ ည်။ 

(၄)   လယ်ယွာသ ိုျေး စက်က ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက ျေးရ ွာ၏ စ ိုက်   ြုျေးနရျေးသ ိုျေး က ရ ယွာမ ွာျေး   ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး  ိုင် ရ ွာ  ိုင် အဖ ွဲွံ့  ိုင် 
ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာ

နတွာင်သူအနရအတ က် 

ထ န စ   ၈ ၀ ၀ ၈၉ 

   တ န ်းထ န စ   ၇ ၀ ၀ ၀ 

အကစ့်ခ   ရ ယြော ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ တ သ   ်းက ခ က ှို့စ

   
၀ ၀ ၀ ၀ 



 

36 
 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး  ိုင် ရ ွာ  ိုင် အဖ ွဲွံ့  ိုင် 
ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုင်န နသွာ

နတွာင်သူအနရအတ က် 

ရ တ သ   ်းစ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခ က ှို့စ   ၇ ၀ ၀ ၀ 

ကရစ ပ စ   ၇ ၀ ၀ ၀ 

က ခနင ်းကရတင စ   ၀ ၀ ၀ ၀ 

    ရ တ စ   ၄၄ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်း ရ ြောတွင် ထွန်စ ် ိုံ အ ဓိ ငြှော်းရြေ််း အ သံုံ်းပြ   ဖ ြ ်း 

  န် ိရိ ယြောြေ  ြော်း ြိုံ ငဆ်ိုံ ငြ်ေှု အန ည််းင ယ်သ ြော ရှိြေါ သ ည်။ 

(၅)    သ ျေးနှ အ  ကန်ှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က ိုြေ  တ်ဆ

က်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆ

နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝကရက  ရြောသ ဥတ အကနအထြော်း 
အ  န က ြောင ်း က ြောင ်း သင့် တင့်   တ  က ဖ   ပါ

 

 ယ ယြောက  အသံ ်းခ န  င  ှု 
အ  န က ြောင ်း က ြောင ်း သင့် တင့်   တ  က ဖ   ပါ

 

စ    ပ   ်းကရအရင ်းအ  စ  ကပါ  ြော်း အသင့် အတင့် ရှ  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင နှင့် ကင က  ်းဝန က ြောင  ှု အ  ယ တ ူရသည ရသည  က ဖ   ပါ  

သ ်းနှံ    ်းကစ့်ရရှ န  င  ှု 
    ်းက ြောင ်း    ်းသနို့   ြော်း     ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည 

သ ်းနှံ    ်းကစ့်  ြော်းဝယ ယူရရှ န  င သည  က ဖ   ပါ  

သဘြောဝက  က  ်း / 

ကအြော ဂဲနစ က   သဇြောနှင့် အ ခြော်းကအြော ဂဲနစ သ င ်း

အြော်းစ   ြော်း 

  ယ  ူစ ြောဝယ ယူ/ရန  င သည ဝယ ယူရန  င သည 

 က ဖ   ပါ  

ဓြောတ ပ  ်းသတ က ်း၊ဓြောတ က   သဇြောနှင့် အ ခြော်းဓြော

တ ကေေသ င ်းအြော်းစ   ြော်း 

  ယ  ူစ ြောဝယ ယူ/ရန  င သည ဝယ ယူရန  င သည 

 က ဖ   ပါ  
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က ိုြေ  တ်ဆ

က်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆ

နသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

  ပ သြော်းရရှ န  င  ှု အ  ယ တ ူရန  င သည ရန  င သည  က ဖ   ပါ  

နည ်းပညြော၊အ ပ ခ  ပ ကရ်းပ  င ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု

  ြော်း 
အ  ယ တ ူရန  င သည ရန  င သည  က ဖ   ပါ  

သ ်းနှံကစ ်း    နှင ့်  န သ ယ  ှု 

သ ်းနှံ  ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့် ကရြော

င ်းခ န  င  

သည သ ်းနှံ  ြော်း   ကရြောင ်းခ န  င သည  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ်အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွင် ကရကပြေရြော သ ဥ တ ုံ အကနအ ထြော်း၊ လ ယ် ကပြေ 

အသံုံ်းခ  နိုံငြ်ေှုနှ င့်် စိုံ ်ြ   ိ်းက ရ ရရ ှိြေှု အသင့်် အ တ င့််ရှိြေါ သည် ။ သ ်းန ှံြေ   ိ ်းက စ့်ဓေါတ ်ကပြေ သဇြော ြေ ြော်းနှင့်် 

လုံြ် သြော်းအ ငအ် ြော်းြေ ြော်း ရရ ှိနိုံင်ြေါ သည် ။ 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််

၁၈က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ

 ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝကရက  ရြောသ ဥတ အကနအထြော်း က     သဇြော က ြောင ်း ရြောသ ဥတ   ှန  က ဖ   ပါ  

 ယ ယြောက  အသံ ်းခ န  င  ှု 

 ယ ယြောက  တ  ်းခ ဲွေ့န  င  ှု ရှ ပါ  ယ ယြောက   ံ ်းရံှု်း ှု  ြော်း

သည  ယ ယြောက   ံ ်းရံှု်း ှုအသင့် အတင့် ရှ သည ပ ပ 

က    ြော်းရှ သည ပ ပ က  အသင့် အတင့် ရှ သည  က ဖ

   ပါ  

စ    ပ   ်းကရအရင ်းအ  စ  အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင နှင့် ကင က  ်းဝန က ြောင  ှု အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

သ ်းနှံ    ်းကစ့်ရရှ န  င  ှု အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုင်သည်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််

၁၈က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ

 ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘြောဝက  က  ်း /ကအြော ဂဲနစ က   သဇြောနှင့်  

အ ခြော်းကအြော ဂဲနစ သ င ်းအြော်းစ   ြော်း 
အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

ဓြောတ ပ  ်းသတ က ်း၊ဓြောတ က   သဇြောနှင့် အ ခြော 

ဓြောတ ကေေသ င ်းအြော်းစ   ြော်း 
အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

  ပ သြော်းရရှ န  င  ှု အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

နည ်းပညြော၊အ ပ ခ  ပ ကရ်းပ  င ်း   င ရြောဝန က ြော

င  ှု  ြော်း 
အ  ယ တ ူ ရန  င  ံ ်းဝ ရ  က ဖ   ပါ  

သ ်းနှံကစ ်း    နှင ့်  န သ ယ  ှု 

သ ်းနှံ  ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့်  ကရြောင ်း

ခ န  င ပါ သ ်းနှံ  ြော်း   ကရြောင ်းခ ရန ကစ ်း     ရှ ပါ  

က ဖ   ပါ  

ဖ   ပ  ်းနှင့် ကရြောဂါ  ကရြော   ှု    ်းရွြော်းစ ြော  အသင့် အတင့်   အနည ်းငယ  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာ မ ွာျေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတွင် ဖ   ်ြိုံ်းန ှင့်် ကရြောဂေါ   ကရြော ် ြေှု အန ည််းင ယ် 

ရှိြေါသည် ။ 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလို ်င ်ျေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှုအနပြေအန   

ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆွာငရ် က်မှု အနပြေအန  

နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးလို ်

က ိုင်န နသွာအ မ်န ွာင်စို 
နကွာငန်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

န  ်း ၀ ၀ 

န  ို့စြော်းန  ်း ၀ ၀ 

 ျွဲ ၀ ၀ 

  င ်း ၀ ၀ 

  ည ်း ၀ ၀ 
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နမ ျေးပမ နရျေးနှင့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနှင့််ငေါျေးလို ်င ်ျေးလို ်

က ိုင်န နသွာအ မ်န ွာင်စို 
နကွာငန်ရ 

 ြော်း ၀ ၀ 

  တ  ၀ ၀ 

သ  ်း ၀ ၀ 

ဝ   ၂၂ ၂၅ 

     ၅၅ ၂၀၈ 

ဘ ဲ ၃၅ ၃၄၅ 

န  ်းကန    ၀ ၀ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါ်း န  ၀ ၀ 

ပ ဇ န  န  ၀ ၀ 

ဂဏန ်းက  ်း  ြူကရ်း  ပ ငန ်း ၀ ၀ 

ကရခ   ငါ်းဖ  ်း  ပ ငန ်း ၀ ၀ 

   ်း  န ငါ်းဖ  ်း  ပ ငန ်း ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       -  ျွန််းစ ငက်  ်းက   ်းရ  ြောတ ွင် ကြေွ်းပြေ ြူက ရ်း  ိုံ တ စ်နိုံင်တစ ်ြိုံင် သ ြော 

ကြေွ်းပြေြူ  ြေါ သ ည်။ 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က်  အြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေး

ဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စြော်း    က   ကပါ  ြော်း အသင့် အတင့်  က ဖ   ပါ  

ကရရရှ  ှု အ ံ အက ြော  ရန  င အသင့် အတင့် ရန  င  က ဖ   ပါ  

    ်းတ ရစဆြောန  

    ှ  ်း   ှု 

    ်းက ြောင ်းတ ရစဆြောန   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူရန  င     ်းက ြောင ်းတ ရစဆြောန   ြော်းအသ

င့် အတင့်  ဝယ ယူရန  င  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင  ကခ ်းကင   ယ  ူစ ြောရန  င ကခ ်းကင အသင့် အတင့် ရန  င  က ဖ   ပါ  
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်၁က ိုြေ  တ်ဆက်စစ်နဆျေး

ဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” 

ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

သ င ်းအြော်းစ  

(က  ်း  ြူကရ်းအစြော၊ 

က ်းစသည )ကစ ်း  

   

သ င ်းအြော်းစ   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည သ င ်းအြော်းစ   ြော်းဝယ ယူန  င သည 

 က ဖ   ပါ  

ဝန က ြောင  ှုနှင့်  

နည ်းပညြောပံ့်ပ  ်း ှု 

နည ်းပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူရန  င သည ။ န

ည ်းပညြောနှင့်  အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းရန  င သည ။  က ဖ   ပါ  

ထ တ   န ကရြောင ်းဝယ 

 ှု 

ထ တ   န   ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့် ကရြောင ်းခ န  င သည ထ တ 

  န   ြော်း   ကရြောင ်းခ န  င သည  က ဖ   ပါ  

အ   ခခံဝင ်းအတ င ်း 

က  ကနရြော ံ က ြော   ှု 
အ ံ အက ြော  ရှ သည အသင့် အတင့် ရှ သည  က ဖ   ပါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါ်း/ပ ဇ န က  ်း  ြူရန 

ကရက  အကနအထြော်း 
အ  န က ြောင ်း က ြောင ်း သင့် တင့်   တ  က ဖ   ပါ  

ငါ်း/ပ ဇ န သြော်းကပါ   

    ှ  ်း   ှု 

   သက ြော    ယ  ူစ ြောဝယ ယူရရှ န  င သည ဝယ ယူရန  င သည  က ဖ   ပါ

 

ကခ ်းကင  
   သက ြော    ယ  ူစ ြောကခ ်းကင ရရှ န  င သည ကခ ်းကင ရန  င သည  က ဖ   

ပါ  

သ င ်းအြော်းစ     ှ

  ်း   ှု 

သ င ်းအြော်းစ   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူန  င သည သ င ်းအြော်းစ   ြော်းဝယ ယူန  င သည 

 က ဖ   ပါ  

နည ်းပညြောအ ူအ

ည နှင ့်နည ်း   ်း  ြော်း 

နည ်းပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူရန  င သည ။ န

ည ်းပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းရန  င သည ။  က ဖ   ပါ  

ထ တ   န ကရြောင ်းဝ

ယ  ှု 

ထ တ   န   ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့် ကရြောင ်းခ န  င သည ထ တ 

  န   ြော်း    ကရြောင ်းခ န  င သည  က ဖ   ပါ  

ငါ်းဖ  ်းခ င ့်ရရှ န  င  ှု   ယ  ူသည အသင့် အတင့်   ယ  ူသည  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် ကြေွ်းပြေြူကရ်း အတွ ် ြေ  ိ်းက  ြောင််းတ ိ ရိစဆြောန် 

လ ်လှ ြေ််းြေ ြေှု ရှိြေါ သ ည်။ 
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(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနှင့် ်စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနှင့် ်သွာျေးငေါျေး ိုတ်လို ်မှု တ ိုျေးတက်နစရ ်အတ က် ပ ဿ ောနှင့်် စ  ်နြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁က ိုြေ  တ်

ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စြော်း    က   စြော်း    က  ရှြော်းပါ်းသည စြော်း    က   ံ ်းဝ ရှ ပါ  က ဖ   ပါ  

ကရရရှ  ှု ကရရှြော်းပါ်းသည ကရ ံ ်းဝ ရှ ပါ  က ဖ   ပါ  

    ်းတ ရစဆြောန     ှ

  ်း   ှု 

    ်းက ြောင ်းတ ရစဆြောန   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူ ရန  င ပါ     ်းက ြောင ်းတ ရစဆြောန   ြော်း

 ံ ်းဝဝယ ယူ ရပါ  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင  ကခ ်းကင   ယ  ူစ ြော ရန  င ပါ ကခ ်းကင  ံ ်းဝ ရပါ  က ဖ   ပါ  

သ င ်းအြော်းစ  

(က  ်း  ြူကရ်းအစြော၊

က ်းစသည ) 

ကစ ်း     

သ င ်းအြော်းစ   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူ ရန  င ပါ သ င ်းအြော်းစ   ြော်း ံ ်းဝဝယ ယူ ရပါ

 က ဖ   ပါ  

ဝန က ြောင  ှုနှင့် နည ်း

ပညြောပံ့်ပ  ်း ှု 

နည ်းပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူ ရန  င ပါ နည ်း

ပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်း ရပါ  က ဖ   ပါ  

ထ တ   န ကရြောင ်းဝ

ယ  ှု 

ထ တ   န   ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့်  ကရြောင ်းခ န  င ပါ ထ တ 

  န   ြော်း    ကရြောင ်းခ န  င ပါ  က ဖ   ပါ  

အ   ခခံဝင ်းအတ င ်း

က  ကနရြော ံ က ြော

   ှု 

အ ံ အက ြော   ရှ ပါ  ံ ်းဝ ရှ ပါ  က ဖ   ပါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါ်း/ပ ဇ န က  ်း  ြူရန 

ကရက  အကနအထြော်း 
ကရက  အကနအထြော်း က ြောင ်းပါ  က ဖ   ပါ  

ငါ်း/ပ ဇ န သြော်းကပါ   

    ှ  ်း   ှု 
   သက ြော    ယ  ူစ ြောဝယ ယူ ရပါ  ံ ်းဝဝယ ယူ ရပါ  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင     သက ြော    ယ  ူစ ြောကခ ်းကင  ရပါ  ံ ်းဝကခ ်းကင  ရပါ  က ဖ   ပါ  

သ င ်းအြော်းစ     ှ

  ်း   ှု 

သ င ်းအြော်းစ   ြော်း  ယ  ူစ ြောဝယ ယူ ရပါ သ င ်းအြော်းစ   ြော်းဝယ ယူ ရပါ  

က ဖ   ပါ  
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ပ ဿ ောနှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က်နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁က ိုြေ  တ်

ဆက်စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်မ ွာျေးရှ  ေါက 

“မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

နည ်းပညြောအ ူအ

ည နှင ့်နည ်း   ်း  ြော်း 

နည ်းပညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူ ရပါ နည ်းပ

ညြောနှင့် အ ပ ခ  ပ ကရ်း   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်း ရပါ  က ဖ   ပါ  

ထ တ   န ကရြောင ်းဝ

ယ  ှု 

ထ တ   န   ြော်း     ယ  ူစ ြောနှင့် ကစ ်းနှုန ်း ှန  န စ ြော ဖင့်  ကရြောင ်းခ န  င ပါ ထ တ 

  န   ြော်း    ံ ်းဝ ကရြောင ်းခ န  င ပါ  က ဖ   ပါ  

ငါ်းဖ  ်းခ င ့်ရရှ န  င  ှု    ယ  ူပါ  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေး အို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ် နမ ျေး/ကို ဦျေးစ ျေးဌွာ ၊ 

ဖမ ြုွံ့ ယ် ငေါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာ ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ် - ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတ ွ င် ကရကြေါ်က  ်းရ ြောပ ဖစ်ဖြ ်း 

ကပြေကြေါ်က ရကြေါ သပဖင့််  ုံ န််း ကနသတ တဝေါြေ  ြော်းကြေွ်းပြေ ြူ ရန ်ခ ်ခ  ကသြော် လ ည််း ကရကနသတ တဝေါြေ  ြော်း ကြေွ်း ပြေြူရ န် 

အခွင့်် အလြေ််းက ြောင််းပဖစ ် ြေါသည် ။ 

(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ စ ျေး  ွာျေးနရျေးလို ်င ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ  အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် အြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ 

ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃က ိုြေ  တ်ဆက် 

စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်

မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

  ပ သြော်းအင အြော်းရရှ န  င  ှု   ြော်း အသင့် အတင့်  က ဖ   ပါ  

 ယ ယြောသြော်းငါ်းထ     န  ဟ တ ကသြော

အ ခြော်းကေသထ     န   ြော်း   ကရြောင ်းခ ရန 

ကစ ်း    ရှ  ခင ်း 

ကစ ်း    က ြောင ်းရှ သည ကစ ်း    အသင့် အတင့်  က ဖ   ပါ  

ကစ ်း       င ရြောအသ အ  င ရှ  ခင ်း 
ကစ ်း    အက ခအကန   က ြောင ်းစ ြောန ်း ည သ ရှ သည အ

သင့် အတင့် န ်း ည သည  က ဖ   ပါ  

   ်းပန ်း   သ ယ ကရ်းအက ခအကန က ြောင ်း သင့်  က ဖ   ပါ  

  န     ်းရရှ န  င  ခင ်း ကပါ  ြော်း သင့်  က ဖ   ပါ  

  ပ စစ   ်းရရှ န  င  ခင ်း က ြောင ်း သင့်  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင ရရှ န  င  ခင ်း 
   သက ြော    ယ  ူစ ြောကခ ်းကင ရရှ န  င သည ကခ ်းကင ရန  င သည 

 က ဖ   ပါ  
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှ ်ရွာတစ်ြေိုက ိုသွာနရ ျေးရ ်။ 

ဇယွာျေး၂၂နှင့််၂၃က ိုြေ  တ်ဆက် 

စစ်နဆျေးဖ  ျေးမှနပဖဆ ိုရ ်။နပဖဆ ိုရ ်မလ ိုအ ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က်

မ ွာျေးရှ  ေါက “မနပဖဆ ို ေါ” ဟူနသွာအက က်က ိုနရ ျေးရ ်။) 

အသ  က  ်းဝ  ်းက  ြောင ်းနည ်းပညြော   င  

ရြောနှင့် အကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်းကရ်း

ဖ ွံေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   င ရြောဝန က ြောင  ှု 

ရရှ  ခင ်း 

နည ်းပညြောနှင့် အကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်းကရ်းဖ ွံေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   င 

ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူရန  င သည ။ နည ်းပညြောနှင့် အ

ကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်းကရ်းဖ ွံေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   င ရြောဝန က ြောင  ှု

  ြော်းရန  င သည ။  က ဖ   ပါ  

အ  ပ နှင့်      က  ြောည ကထ  ဖစ ကသြော 

(သ  ို့ ဟ တ )အသ  က  ်းဝ  ်းက  ြောင ်း ပ  

န  င ကသြောပညြောတစ ခ ခ    တတ က  ြော   

 ခင ်း 

 ျွ  ်း  င စ ြောတတ က  ြော  သည အသင့် အတင့်  က ဖ   ပါ  

အ  ပ အ   င အခ င့် အ   ်း   ြော်း အသင့် အတင့်  က ဖ   ပါ  

 

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို

။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် စိုံ ်ြ  ိ်းက ြေွ်းပြေ ြူက ရ်း 

ြေဟုံတ်ကသ ြော အ သ ် ကြေွ်းဝြေ််းက  ြောင််းလုံ ြ်ငန််း ြေ ြော်း အတွ ် ကခ  ်းက ငရွ ရှိနိုံငဖ်ြ ်း အလုံ ြ်အ  ိုံ င် 

အခွင့်် အလြေ််း အသင့််အ တ င့်် ရှိြေါသည် ။ 

(၂) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အသက်နမ ျေးလို ်င ်ျေးမ ွာျေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် အြေက် 

အြေွဲမ ွာျေး 

ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အနည ်း ံ ်းတစ ခ နှင့် အထ  ကရွ်းန  င သည ။ဇ

ယြော်း၂၀နှင့် ၂၁   ခ  တ    စစ က ်းပပ ်း ှက ဖ   ရန ။က ဖ   ရန 

    အပ ဟ ယူ ကသြောအခ     ြော်းရှ ပါ  “ က ဖ   ပါ” 

ဟူကသြောအ       ကရွ်းရန ။) 

  ပ သြော်းအင အြော်းရရှ န  င  ှု ရှြော်းပါ်း  ံ ်းဝ ရှ  က ဖ   ပါ  

 ယ ယြောသြော်းငါ်းထ     န  ဟ တ 

ကသြော 

အ ခြော်းကေသထ     န   ြော်း   ကရြောင ်းခ 

ကစ ်း     က ြောင ်း ကစ ်း     ရှ  က ဖ   ပါ  
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ပ ဿ ောနှင့််အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

နဖွ်ာပ ြေ က်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က်(အနည ်း ံ ်းတစ ခ နှင့် အထ  ကရွ်းန  င သည ။ဇ

ယြော်း၂၀နှင့် ၂၁   ခ  တ    စစ က ်းပပ ်း ှက ဖ   ရန ။က ဖ   ရန 

    အပ ဟ ယူ ကသြောအခ     ြော်းရှ ပါ  “ က ဖ   ပါ” 

ဟူကသြောအ       ကရွ်းရန ။) 

ရန  ကစ ်း    ရှ  ခင ်း 

ကစ ်း       င ရြောအသ အ  င ရှ  ခင ်း 
ကစ ်း    အက ခအကန   က ြောင ်းစ ြောန ်း  ည  ံ ်းဝန ်း 

 ည  က ဖ   ပါ  

   ်းပန ်း   သ ယ ကရ်းအက ခအကန ညံ့် အ  န ညံ့်  က ဖ   ပါ  

  န     ်းရရှ န  င  ခင ်း   န     ်းရရှ  ှုနည ်းသည   န     ်း ရှ ပါ  က ဖ   ပါ  

  ပ စစ   ်းရရှ န  င  ခင ်း ပံ  ှန  ရပါ  ံ ်းဝ ရပါ  က ဖ   ပါ  

ကခ ်းကင ရရှ န  င  ခင ်း 
   သက ြော    ယ  ူစ ြောကခ ်းကင  ရရှ ပါ ကခ ်းကင  ရပါ  က ဖ

   ပါ  

အသ  က  ်းဝ  ်းက  ြောင ်းနည ်းပညြော   

င ရြောနှင့် အကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်း

ကရ်းဖ ံွေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   င ရြောဝန က ြောင 

 ှုရရှ  ခင ်း 

နည ်းပညြောနှင့် အကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်းကရ်းဖ ံွေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ

   ှု   င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်းအ  ယ တ ူ ရပါ နည ်းပ

ညြောနှင့် အကသ်းစြော်း/အ တ စြော်းစ ်းပ ြော်းကရ်းဖ ံွေ့ပဖ  ်းတ  ်းတ   ှု   

င ရြောဝန က ြောင  ှု  ြော်း  ံ ်းဝ ရပါ  က ဖ   ပါ  

အ  ပ နှင့်      က  ြောည ကထ  ဖစ ကသြော 

(သ  ို့ ဟ တ ) 

အသ  က  ်းဝ  ်းက  ြောင ်း ပ န  င ကသြောပ

ညြောတစ ခ ခ    တတ က  ြော   ခင ်း 

 ျွ  ်း  င စ ြောတတ က  ြော   ခင ်း ရှ  ံ ်းဝ တတ  က ဖ   

ပါ  

အ  ပ အ   င အခ င့် အ   ်း 
အ  ပ အ   င အခ င့် အ   ်းနည ်း အ  ပ အ   င အခ င့် အ 

  ်း ရှ  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ်…ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို

။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတ ွ င ်  ုံန်  ြေ််းြေ  ြော်းြေရှိ သပဖ င့်် 

စိုံ ်ြ  ိ်းက ရ်း ၊ ကြေွ်းပြေြူကရ်း ြေဟုံတ်ကသ ြော အပခြော်းဝ ငက် ငရွလုံြ် ငန််းြေ ြော်း လုံြ် ိုံ င် ရ န်ခ  ်ခ ြေါသ ည် ။ 

(ဂ)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှု ပဖစ်န ေါ်လွာ  ို၊   ိုစ နှင့်် အြေ   ်ကွာလ 
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စ

ဉ ် 
  ိုစ  

အ မ်န ွာင်

စိုအနရအ

တ က် 

ပ ည်တ င်ျေး ပ ည်  လူဦျေးနရ 

က ွာျေး မ 
န ေါ

ငျ်ေး 
က ွာျေး မ န ေါင်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ြော်း ြော 

ကနထ  င သူ”တစ ဦ်းအန

ည ်း ံ ်းရှ ကသြောအ   

ကထြောင စ  နှင ့် ဦူ်းကရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

နက ျေးရ ွာပ င် သ ိုို့နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးမှုကွာလ 

၃ အထ  ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ အထ  ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ အထ  ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ အထ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။။ကရ ွေ့က ပြောင ်းသ ြော်း ြော ခင ်း၏တရြော်းဝင  ှု ဝင  ှု၊ကရ ွေ့က ပြောင ်းသ ြော်း ြောသူ၏သကဘြော နဒပါ ှု 

ပါ ှုစသည  ဖင့်  ခ ဲ ခြော်းဘဲ၊  ြော  င့် ခ  န အနည ်းအ  ြော်း  နို့ သတ ဘဲ၊ ည သည့် အက  ြောင ်းအရင ်းက  ြော

င့် ကရ ွေ့က ပြောင ်းသ ြော်း ြောရသည  ဖစ ကစ ြော ူ  ူဌြောကနကေသတစ ခ  ှန  င င ံခြော်းသ  ို့ ဖစ ကစ၊ ပည တ င ်းတစ န

ယ တစ က  ်းသ  ို့ ဖစ ကစကရ ွေ့က ပြောင ်းသ ြော်း ြောကနထ  င သူတ  င ်း   “နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာန   ိုငသူ်” 

ဟ သတ  ှတ သည ။န  င ငံကတြော တြောဝန ၊အဖ ဲွေ့အစည ်းတြောဝန  ဖင့် ကရ ွေ့က ပြောင ်းအက ခခ ကနရသူ  ြော်းသည  

ည ်းဤဇယြော်းတ င အ  ံ ်းဝင ပါသည ။သြော်းသ  ်းနှင့် က      ်း  ြော်းထံတ င ခ   ံှုရန ၊ ှ ခ  ရန သ ြော်းကရြော  အ

က ခခ ကနကသြော၊  န ်း ြောကရ်းအရအပ တဲ  ်းကရ ွေ့က ပြောင ်းကနထ  င ကသြောပ ဂ္      ြော်းသည ဤဇယြော်းတ င အ

  ံ ်းဝင ပါသည ။ကခတတပညြောသ ြော်းကရြော  သင   ြော်းကနသူ  ြော်း၊ကခတတ  န ်း ြောကရ်း  သ ှခံယူကနသူ  ြော်း

သည ဤဇယြော်းတ င အ  ံ ်း ဝင ပါ။ယခင  ကရ ွေ့က ပြောင ်းသ ြော်း ြောကနထ  င ခဲ့်ကစ ြော ူယခ    ရှ  ြော 

တ င  ူ ဌြောကနတ င  ပန  ည အက ခခ ကနထ  င     ရှ သူ  ြော်းသည ဤဇယြော်းတ င အ  ံ ်း ဝင ပါ။ယခ 

 တ တက ြောတ င ခရ ်းယြောယ သ ြော်းကနသူ  ြော်းသည  ည ်းဤဇယြော်းတ င အ  ံ ်း ဝင ပါ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတ ွင် ကရွှေွဲ့ကပြြောင််း သွ ြော်း လြော၍  

ကနထိုံင် သူြေ ြော်း ြေရှိြေါ ။ 

(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏ အဓ က အန ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန ကွာင်ျေးရငျ်ေး လူဦျေးနရ 

၁ ပ     က ြောင ်း  န ကသြောအ  ပ အ   င နှင ့်ဝင ကင အခ င ့်အ   ်း  ြော်းရှြောကဖ ရန  ၀ 
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စဉ် အန ကွာင်ျေးရငျ်ေး လူဦျေးနရ 

၂ န  င ငကံရ်းနှင ့်   င ကသြောအက  ြောင ်းရင ်း ၀ 

၃ ကေသတ င ်းပဋ ပ ခ ဖစ ပ ြော်း ှုက  ြောင ့် ံ ခခံ  ှု ရှ သည ့်အက  ြောင ်းရင ်း ၀ 

၄  ူ ှုကရ်း၊  န ်း ြောကရ်း  စစ  ြော်းက  ြောင့်  (social protection, health) ၀ 

၅ 
အ    ်းအ ည ခ ဲ ခြော်း ကဖြော  ပန  င  (သ  ို့ ဟ တ ) 

အက  ြောင ်းအရင ်း   က ဖ   ထြော်း ခင ်း/ က ဖ       ခင ်း ရှ  

၀ 

ရငျ်ေးပမစ်…အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရင်ျေးနကွာက်ယူမှု။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င ်အက  ြော င််းအြေ   ိ်းြေ  ိ်း 

က  ြောင့် ်ကရွှေွဲ့ကပြြောင််း လုံြ် သြော်းြေ  ြော်း ြေရှိြေါ ။ 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုင်သူမ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပ ွာင်ျေးလို ်က ိုငသူ်မ ွာျေးမှ ပ  ်  ိုို့နင  

စဉ် အန ကွာင်ျေးအရွာ 

အ မ်န ွာငစ်ိုအနရအတ က် 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပမင့်် 
လ

တ် 
  မ့်် 

၁ 
 ပန ပ  ို့ကင     ှ ခ  ကနရကသြောအ   ကထြောင စ  

အကရအတ    
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

 ပန ပ  ို့ကင    ်းက  ြောင ်း  ြော်း 

 ။ကင    ဲ ပ ငန ်း (ဟ န ေ ) ၀ 

 ခ။ဘဏ  ၀ 

ဂ။ ကူ ံ  ဖင ့်  ဲပ  ို့ ခင ်း ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ 

အို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။က လ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် - ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွင် ပြ ည်တွင််း/ပြ ည်ြ သိုံ  

ကရွှေွဲ့ကပြြောင််းသွ ြော်းကရြော ် လုံြ် ိုံ ငသူ် ြေရှိသပဖ င့်် ပြ န်ြိုံ ကငွြေ ြော်းလ ည််း ြေရှိြေါ ။ 

(ဃ)ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုနစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှု၊ နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှု အနပြေအန  

နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှု 

အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နဖွ်ာပ  ေါရ ်) 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာပ်  ေါရ ်) 

ကစ ်းအ ည  (ပ   ွေ့/ ရွြော) သန််း ကတ ြောင်ကစ  ်း ကညြော ငက်ရွှေကစ ်း 

ရြွော ှအ  ြောအကဝ်း (   င ) ၀ ှ၁   င ၁ ှ၅   င ၅ ှ၁၀   င ၁၀ ှ ၀ ှ၁၀   င ၁၁ ှ၂၀   င ၂၁ ှ၃၀   င ၃၀ ှ၅
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နစ ျေးက က်လက်လှမ်ျေးမ မှု 

အ  ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အ  ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုက ိုသွာ 

နဖွ်ာပ  ေါရ ်) 

အကက ျေးစွာျေးနစ ျေးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေိုက ိုသွာနဖွာပ်  ေါရ ်) 

(အန ်းစပ  ံ ်းတစ ခ    ခနို့  ှန ်းပပ ်း

ကရ်ွးခ ယ ရန ) 

၁၅   င ၁၅   င အထ   ၀   င ၅၁ ှ၁၀၀ ၁၀၀   င အထ   

သယ ယူပ  ို့က ြောင ကရ်းနည ်း   ်း 

က ခ  င စ  ဘ ်း    င  ယ  ြော်း

/ကထြော  ြောဂ  ရထြော်း သံ ်းဘ ်း   င 

 ယ က ှ စ  က ှ  

က ခ  င စ  ဘ ်း    င  ယ  

 ြော်း/ကထြော  ြောဂ  ရထြော်း  

သံ ်းဘ ်း   င  ယ က ှ စ  က ှ  

  န စည နငှ ့်ဝန က ြောင  ှုရရှ န  င  ှု(

အနည ်း ံ ်းတစ ခ နငှ့် အထ  ကရ်ွး

န  င သည ။) 

စြော်းကသြော    န  

(  န စ   ်း၊  န က ခြော  )  

  ်းဖ  ကခ ြောင သံ ်းနငှ့် အ   သံ ်းပစစည ်း  

အဝတ အထည က ြော    ပ ကရ်း 

ပစစည ်း  ြော်း၊ပရ ကဘြောဂ  ြော်း ပစစည ်းစံ 

ဝန က ြောင  ှုစံ ရန  င  

စြော်းကသြော    န (  န စ   ်း၊  န က ခြော  )   ်း

ဖ  ကခ ြောင သံ ်းနှင့် အ   သံ ်းပစစည ်း  

အဝတ အထည က ြော    ပ ကရ်းပစစည ်း  ြော်း၊

ပရ ကဘြောဂ  ြော်း ပစစည ်းစံ ဝန က ြောင  ှု 

စံ ရန  င  

ကစ ်းအက ခခံအက ြော  အဦ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

ဝန က ြောင  ှု က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

ရင်ျေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက ်  ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသူ်အို

 ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစင်က  ်းက   ်းရ ြောသည်  ုံနစ်ည်နှင့်် ဝနက် ဆြောင်ြေှု ကစ ်း  ွ်လ ်လှြ်ေ်းြေ ြေှု ရှိြေါသည်။ 
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(င)နင န ကျေးလက်လှမ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) နင န ကျေးလကလှ်မ်ျေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

နြေ ျေးနင ရရှ န ိုင်သည့််  

န ရွာ 

နင န ကျေးဝ ်နဆွာင်မှုအမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ပ  လ်ည်န ျေးဆ

 ် ရမည့််ကွာလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါင်ြေ  

 စစည်ျေး 

လ ိုအ ်မှု 

နြေ ျေးနင ရရ အ်ြေ

က ်အြေွဲမ ွာျေး 

အစ  ်းရဘဏ  

(  န  ြော့် ယ ယြောဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်းဘဏ / 

  န  ြော့်စ ်းပ ြော်းကရ်းဘဏ ) 

 ြော တ  ကခ ်းကင  

 ြော  တ ကခ ်းကင  

 ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း  

၆  ှတစ နှစ တစ 

နှစ နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀% ၁၀

%ထ   

   အပ သည  

   အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

သ ဝါယ ကခ ်းကင  

 ြော တ  ကခ ်းကင  

 ြော  တ ကခ ်းကင  

 ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း  

၆  ှတစ နှစ တစ 

နှစ နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀% ၁၀

%ထ   

   အပ သည  

   အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

ပ ဂ္   ဘဏ  

 ြော တ  ကခ ်းကင  

 ြော  တ ကခ ်းကင  

 ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း  

၆  ှတစ နှစ တစ 

နှစ နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀% ၁၀

%ထ   

   အပ သည  

   အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

ပ ဂ္   အကသ်းစြော်းကခ ်းကင ဝန က ြော

င  ှု ဏ္ဍ 

 ြော တ  ကခ ်းကင  

 ြော  တ ကခ ်းကင  

 ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း ၆ 

 ှတစ နစှ ထ တစ နစှ 

နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁% 

၁၀% ထ   

   အပ သည 

    အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

အဖ ဲွေ့အ     ကင စ / ကင ကခ ်းအစ အစဉ  
 ြော တ  ကခ ်းကင  ြော  တ 

ကခ ်းကင  ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း ၆ 

 ှတစ နစှ ထ တစ နစှ 

နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀ % 

၁၀% ထ   

   အပ သည 

    အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

ကင ကခ ်းကပ်းသူ 
 ြော တ  ကခ ်းကင  ြော  တ 

ကခ ်းကင  ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း ၆ 

 ှတစ နစှ ထ တစ နစှ 

နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀ % 

၁၀% ထ   

   အပ သည 

    အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

အကပါင    င  
 ြော တ  ကခ ်းကင  ြော  တ 

ကခ ်းကင  ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း ၆ 

 ှတစ နစှ ထ တစ နစှ 

နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀ % 

၁၀% ထ   

   အပ သည 

    အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

  တ က  နှင ့်က      ်း  ြော်း 
 ြော တ  ကခ ်းကင  ြော  တ 

ကခ ်းကင  ြော ရှည ကခ ်းကင  

၃−၆ အတ င ်း ၆ 

 ှတစ နစှ ထ တစ နစှ 

နှင့် အထ   

အတ  ်း ဲ့် ၁ ှ၂% ၂ ှ

၅% ၅ ှ၁၀ % 

၁၀% ထ   

   အပ သည 

    အပ ပါ  

နည ်းသည ရှ သည 

 ရှ ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေင်ျေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝင်နင ရလို ်င ်ျေး

မ ွာျေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာနင န ကျေးဝ ်နဆွာငမ်ှုန ျေးနသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။။ပမ ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးနရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က်အရကွာလတ ိုနြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာအ ည်ျေးဆ ိုျေးတစ်

ရက်မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစ်နှစ်အ  ၊ကွာလလတ်နြေ ျေးနင ဆ ိုသည်မှွာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အ  ၊ကွာလရှည်နြေ ျေးနင ဆ ို

သည်မှွာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသတ်မှတ် ွာျေး ေါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကွာလအ က်ရှည် ကွာစ ွာ

နြေ ျေးန ျေးနသွာနြေ ျေးနင မ ွာျေးရှ ြေွဲ့်နသွာကွာလရှည်နြေ ျေးနင တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးန ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

 



 

49 
 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။         ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြော၏ ကငွက  ်း လြေ် လှြ်ေ ်းြေ ြေှုြေှြော ြုံဂဂလ ိ PGMF 

အဖွ ွဲ့တ စ်ခ ုံသ ြောရှိဖြ ်း  ြော လလတ ်ကခ ်းက ငပွဖစ်ြေါ သ ည်။ 

(စ)   တ်ဝ ်ျေးက င်နှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ်မ ွာျေး စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉) သဘွာဝ တ်ဝ ်ျေးက ငန်ှင့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစ် စ မ ြေ ်ို့ြေ ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အနလ့်အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲမ ွာျေး 

အနပြေအန  အြေက်အြေွဲ 

အနတရွာယ်ရှ မှု 

(အြေက်အြေွဲ “ရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” 

ဟိုနပဖဆ ို ွာျေး ေါကနပဖရ ်မလ ို။)) 

က     သဇြောအက ခအကန ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

အပင     ်းစ တ   ြော်း ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

ဖ   ပ  ်းနှင ့်ကရြောဂါ ြော  ယ ထ န ်းခ  ပ  ှု ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

ကရအရင ်းအ  စ  ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

ငါ်း    ်း  ဲ  ြော်း ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

အ ခြော်းတ ရစဆြောန     ်း  ဲ  ြော်း ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

စ န ို့ပစ ပစစည ်းစ  ံခနို့ ခ ဲ ှု ရှ  ရှ    င့်  တ န   ့်  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမွာျေးအို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ်-  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် ကပြေဆ  သဇြော အကပခအက န 

နှင့်် ဖ  ်ြိုံ်း  ကရြော  ်ြေှု အနည််း ငယ်ရှိ ြေါ သည် ။ 

(ဆ) ညွာနရျေး 

(ဆ-၁) ညွာနရျေးနှင့််စွာတတ်နပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတ ်ျေး၊အလယ်တ ်ျေး၊အ က်တ ်ျေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့််စွာတတ်နပမွာက်မှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

စြော တတ သူဦ်းကရ ၀ ၀ ၀ 

 ူ တန ်းအ င့် ရှ သူဦ်းကရ ၁၃၇ ၁၄၅ ၂၈၂ 

အ ယ တန ်းအ င့် ရှ သူဦ်းကရ ၄၃ ၃၇ ၈၀ 

အထ  တန ်းအ င့် ရှ သူဦ်းကရ ၁၇ ၁၆ ၃၃ 

တ ကသ    /က ြော  ပ အ င့် ရှ သူဦ်း ၂ ၁၄ ၁၆ 
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အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှု က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

ကရ 

ရငျ်ေးပမစ်  အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ ငျ်ေးရွာတ င ် ပ ည်န ွာင်စိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာအ်စ ိုျေးရ၊ 

 ညွာနရျေး ဝ ်ကက ျေးဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ အတ ်ျေး ညွာ တက်နရွာကဖ်  ျေး/ တက်နရွာက်ဆွဲ 

သူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့်် သ င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။  နဖွ်ာပ  ေါအြေ က်နှင့် ် က ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေွဲ့်နသွာ ် ဇယွာျေးတ င် 

ပဖည့််သ င်ျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘွဲ နလ့်လွာ နတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သွာ မှတ်ြေ က်အန ပဖင့်် နဖွ်ာပ ရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

အတ ်ျေး ညွာဖ  ျေးနပမွာက်မှုဆ ိုသည်မှွာ တစ်ဦျေး တစ်နယွာက်၏ ဘဝတ င် သင်ယူနလ့်လွာြေွဲ့်နသွာ 

န ောကဆ် ိုျေး ညွာနရျေးအဆင့်/် အနပြေအန က ို ဆ ိုလ ို ေါသည်။  

ဥ မွာ - ယြေို စွာရငျ်ေးနကွာက်ယူြေ   ်တ င် အဋ္ဌမတ ်ျေး (Grade 8) တ င်  ညွာ 

သင ်ကွာျေးန သည် ေါက “အလယ်တ ်ျေးအဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ င်လည်ျေးနကွာင်ျေး တတ ယတ ်ျေး (Grade 

3) တ င် ညွာသင ်ကွာျေးန  ေါက (သ ိုို့မဟိုတ်) နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သွာ (ဥ မွာ-

ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာငျ်ေး  က်) ရှ သည်ဆ ို ေါက “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” တ ငသ်ွာ  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ 

“ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာငျ်ေးသင ်ညွာနရျေး (ဘက-နက ွာင်ျေး)”က ို ဆည်ျေး ူျေးြေွဲ့်၊ ဆည်ျေး ူျေးဆွဲပဖစ် ေါက 

သက်ဆ ိုငရ်ွာအတ ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက်  ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။ စတိုတထတ ်ျေး (Grade4)နအွာင်ပမင်ဖ  ျေး 

အလယ်တ ်ျေး ညွာဆက်လက်သင ်ကွာျေးပြေင်ျေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ျေး အဆင့််ရှ သူဦျေးနရ” 

တ င်သွာ ည့််သ င်ျေးရ ေါမည်။အနပြေြေ  ညွာမူလတ ်ျေး ညွာက ို သငယူ်ဖ  ျေးဆ ိုျေး သင့််သည့််အရ ယ်က ို 

နက ွာ်လ  ်ဖ  ျေး ပဖစ်နသွာ်လည်ျေး စွာလ ိုျေးဝ မတတ် ေါက “စွာမတတ်သူဦျေးနရ” တ င်သွာ ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ် 

ပဖစ် ေါသည်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် ြေူလတ န််း အ ဆင့််ထိ စြောတတ ်ကပြေြော ်ြေှုနှုန််း ြေ ြော ်း 

ပြြော်းဖြ ်း   န်အတန ််းြ ည ြောထိ တ တ ်ကပြေြော  ်ြေှုြေ  ြော်း  ွြောဟခ   ်အန ည််းင ယ် သြောရှိြ ေါသ ည် ။ 

 (ဆ-၂)    နက ွာင်ျေးတက်နှု ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက ွာငျ်ေးတက်နှု ်ျေး 

 ညွာနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး က ွာျေး မ န ေါင်ျေး 

 ူ တန ်း ၁၈ ၂၁ ၃၉ 

အ ယ တန ်း ၉ ၁၉ ၂၈ 

အထ  တန ်း ၅ ၁၀ ၁၅ 

တ ကသ    /က ြော  ပ  ၀ ၆ ၆ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) နက ွာငျ်ေးဝင်စွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတ်ြေ က်။    ။ဤဇယွာျေးက ို ပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င ်ပ ည်န ွာငစ်ိုသမမတ ပမ ်မွာန ိုင်င နတွာ်အစ ိုျေးရ၊ 

 ညွာနရျေးဝ ်ကက ျေး ဌွာ မှ အသ အမှတ်ပ ြု ွာျေးနသွာ စွာသင်နက ွာငျ်ေးမ ွာျေး၊ 
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တကကသ ိုလ်နကွာလ  ်မ ွာျေးတ င်  ညွာတက်နရွာက်န  သူမ ွာျေးက ိုသွာ ပဖည့််သ င်ျေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

၄ငျ်ေးအပ င် “ဘို ်ျေးကက ျေးနက ွာင်ျေးသင ်ညွာနရျေး” က ို သင်ယူဆည်ျေး ူျေး န နသွာ နက ွာင်ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက ို 

အနပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာ မှ သတ်မှတ် ွာျေးနသွာ  ညွာနရျေးစ စ်/အဆင့်် သတ်မှတ်ြေ က်မ ွာျေးနှင့််အည  

သတ်မှတ်ပဖည့််သ င်ျေးရ ် ပဖစ် ေါသည်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် ြေူလတ န််း အရ ယ် 

က  ြော င််းက န က လ်းြေ  ြော်းပ ြြော်းဖ ြ ်း အလ ယ်တန ််းန ှင့်် အထ ်တန််း ြ ည ြောသင် ယူကနြေှု လည််း ရှိြေါ သ ည်။ 
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(ဆ-၃) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငန်က ွာင်ျေးနဆွာင်အနပြေအန နှင့််ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

အန ကွာင်ျေးအရွာ (၁) (၂) (၃) 

 ။က  ြောင ်းအ င ့် 

 ူ တန ်း  ူ  န အ 

ယ တန ်း(ခ ဲ)  

အ ယ တန ်း  

အထ  တန ်း(ခ ဲ)  

အထ  တန ်း  

 ူ တန ်း  ူ  န အ ယ တ

န ်း(ခ ဲ)  

အ ယ တန ်း  

အထ  တန ်း(ခ ဲ)  

အထ  တန ်း  

 ူ တန ်း  ူ  န အ ယ 

တန ်း(ခ ဲ)  

အ ယ တန ်း  

အထ  တန ်း(ခ ဲ)  

အထ  တန ်း  

ခ။ရွြော ှအ  ြောအကဝ်း (   င ) 

၀ ှ၁   င ၁   င  ှ၃   င 

၁၅   င  ှ၂၀   င ၂၀   

င အထ   

၀ ှ၁   င ၁   င  ှ၃   င  

၁၅   င  ှ၂၀   င  

၂၀   င အထ   

၀ ှ၁   င ၁   င  ှ၃   င ၁၅   င   

ှှ၂၀   င ၂၀   င  အထ   

ဂ။သယ ယူပ  ို့က ြောင ကရ်းဝန က ြောင 

 ှု 

က ခ  င စ  ဘ ်း    င 

 ယ  ြော်း  

က ခ  င စ  ဘ ်း    င  ယ 

 ြော်း  

က ခ  င စ  ဘ ်း    င  

ယ  ြော်း  

ဃ။စြောသင က  ြောင ်း၏စ စ ကပါင ်း  

  ်းခင ်းဧရ ယြော (စတ ရန ်းကပ)* 
၁၀၈၂ ၁၁၂ ၀ ၀ 

င။အ   ်း၊နံရံ၊အခင ်းအရည အကသ ်း က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

စ။က  ြောင ်းသံ ်းပရ ကဘြောဂ ံ က ြော

   ှု 

 ံ က ြော   ှုရှ သည  

  ံ က ြော  ပါ  

 ံ က ြော   ှုရှ သည  

  ံ က ြော  ပါ  

 ံ က ြော   ှုရှ သည  

  ံ က ြော  ပါ  

 ။က  ြောင ်းအ   သြောအက ခအကန 
က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

ရှ  
က ြောင ်း သင့် ညံ့်  ရှ  

က ြောင ်း သင့် ညံ့်  

ရှ  

စ ။က  ြောင ်းအြောဟြောရတ    က ျွ်း ှု 
တ    က ျွ်း ှုရှ သည  

တ    က ျွ်း ှု ရှ ပါ  

တ    က ျွ်း ှုရှ သည  

တ    က ျွ်း ှု ရှ ပါ  

တ    က ျွ်း ှုရှ သည  

တ    က ျွ်း ှု ရှ ပါ  

ဇ။က  ြောင ်း ရြော/ ဦ်းကရ   ြော်း   ကပါင ်း   ြော်း   ကပါင ်း   ြော်း   ကပါင ်း 

အစ  ်းရခန ို့ ၀ ၆ ၆ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

က  ်းရွြောခန ို့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင်ျေး။ 

မှတ်ြေ က်။      ။ နက ျေးရ ွာတ င် စွာသင်နက ွာင်ျေးမရှ  ေါက (က၊ ြေ၊ ဂ) က ိုသွာ နပဖဆ ိုရ ေါမည်။ 

စွာသငန်က ွာငျ်ေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေး ကမ်ျေးြေင်ျေးဧရ ယွာ (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ွာျေး × အ  ) သည် စွာသင ်

နက ွာင်ျေးတစ်နက ွာင်ျေးအတ င်ျေးရှ  နက ွာင်ျေးအနဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေးဧရ ယွာက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် 

ြေူလတ န််း က  ြောင််း သြောရှိဖ ြ ်း က  ြောင််း သံုံ်းြရိကဘ ြော ဂ၊ က  ြော င််းအိြေ် သြော ြေ ြော်း လံုံကလ ြော ြ်ေှု ြေရှိြေါ ။ 

က  ြော င််းက ဆြော ငအ်ကပခ အ ကနြေှြော အ သင့်် အတင့်် သြော ရှိဖြ ်း အြောဟြောရတ ိုံ ်က  ျွ ်းြေှု ြေရှိြေါ။ 

(ဆ-၄)   ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာနရျေး အြေက်အြေွဲနှင့်် ပ ဿ ောမ ွာျေး 

အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
က  ြောင ်း ရြော/ ရရှ န  င  ှု  ံ က ြော    ံ က ြော   

တပည ့် -  ရြောအခ   ်း ၄၀: ၁ကအြော  ၄၀: ၁အထ   
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အြေက်အြေွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
 ူ တန ်းပညြောက  ြောင ်းထ   နှုန ်း  ရှ နည ်း  တ   ြော်း  

 သန စ   ်းသူ  ြော်းအတ   ပညြောကရ်းအထူ်းအစ အစဉ  ရှ  ရှ  

က  ြောင ်းသံ ်းစြောအ ပ နှင ့်စြောကရ်း  ရ ယြော  ံ က ြော    ံ က ြော   

 င ်းရဲကသြော  သြော်းစ   ြော်းအတ   က  ြောင ်းစရ တ  တတ န  င  ှု   င့် အသင့် အတင့်  

က  ြောင ်းအြော်း စြော်း   င ရြောပစစည ်း  ြော်း    ှ  ်း   ှု  ရှ နည ်း  

  ဘ ရြောအသင ်း၏အခန ်း ဏ္ဍ က ြောင ်း သင ့် ညံ့်  

ရငျ်ေးပမစ်      (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွင် က  ြော င််းဆ ရြော/ဆရ ြော ြေ 

အခ  ိ်းြေှ ြော ၄၀ ; ၁ အထ ် ရှိ၍ လံုံကလြော ် ြေါ သ ည်။ 

(ဇ)   က  ်ျေးမွာနရျေးနှင့်် အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ်မ ွာျေးနသွာ နရွာဂေါမ ွာျေး 

စဉ ် နရွာဂေါ    ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ်  ွာျေးမှု 

၁ ဝ  ်းပ   ဝ  ်းက  ြော   င့်  န  ့်   ရှ  

၂ ကသ ်း  န တ ပ က  ်း   င့်  န  ့်   ရှ  

၃ င ှ ဖ ြော်း   င့်  န  ့်   ရှ  

၄ အသ  ရှြူ   ်းက  ြောင ်း ူ်းစ  ကရြောဂါ   င့်  န  ့်   ရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

  င  ှတ င ့် ူ်းစ  န  င ကသြောကရြောဂါ  ြော်း 
  င့်  န  ့်   ရှ  

၆ တ ဘ    င့်  န  ့်   ရှ  

၇   ်းခ      င့်  န  ့်   ရှ  

၈ ကသ ်းတ  ်း   င့်  န  ့်   ရှ  

၉ အသည ်းကရြောဂါ ( ဘ ၊စ )   င့်  န  ့်   ရှ  

၁၀ အြောဟြောရခ   ွေ့တဲ့် ှု   င့်  န  ့်   ရှ  

၁၁ အ ခြော်း ူ်းစ  န  င ကသြောကရြောဂါ  ြော်း   င့်  န  ့်   ရှ  

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ြေ ွဲ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လ ြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွင် ရြောသ အ ူ်းအကပြ ြော င််း 

အခ နိ်၌ ဝြေ််းြ   ်ဝြေ််းက လ ြော့်ကရြောဂ ေါ အနည််း င ယ်ပဖစ်ြွ ြော်းြေှု ရှိြေါသည် ။ ကသ်ွးတ ိုံ်းနှင့်် ဆ ်းခ   ိကရြောဂေါ 

ခံစ ြော်းကနရသလူ ည််း အန ည််းင ယ်ရှိြေါ သ ည်။ 
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(ဇ-၂)   လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ င်ျေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ  ်ြေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

စဉ် ကွာက ယ်နဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး (ရှ ၊မရှ အမှ ်ပြေစ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁ အ  တ ကရြောဂါ ရှ   ရှ  

၂  ံ    ို့၊    ည ြော၊က ်းခ  င နှင ့်အသည ်းကရြောင အသြော်းဝါ ရှ   ရှ  

၃ ပ    ယ  ကရြောဂါ ရှ   ရှ  

၄ က ်းခ  င  (   ယ ဝန က ြောင  ြော အတ င ်း) ရှ   ရှ  

၅ ဝ  သ  ကရြောဂါ ရှ   ရှ  

၆ အ ခြော်းစ ကပါင ်း ြော  ယ က ်းထ  ်းနှံ ှု ရှ   ရှ  

၇ 
အြောဟြောရ ှတ တ  ်းယူ ှု 

(အရပ အ  င့် ၊အက ်းခ  န ၊   က ြောင ်းပတ ) 
ရှ   ရှ  

၈ အြောဟြောရပညြောကပ်းအစ အစဉ  ရှ   ရှ  

ရငျ်ေးပမစ်(၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို ်စို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ  ် -  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် လွန်ခ ့်ကသ ြော 

(၁၂)လအတ ွ င််း  ြော ွ ယ်ကဆ်း ြေ  ြော်း ပြည့််စံုံစွ ြော ထိုံ်းန ှံထြော်း လ  ်ရှိ ြေါ သည် ။ 

(ဇ-၃)  က  ်ျေးမွာနရျေးအန ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးန ျေးြေ ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က  ်ျေးမွာနရျေး အန ွာက်အ  ့်နှင့်် ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က  ်ျေးမွာနရျေးဝ ်နဆွာ

ငမ်ှု 
ြေရ ျေးအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အြေ ်ျေး/ကိုတင်လ ိုနလွာက်မှု 

က  ်း     န ်း ြော

ကရ်း 

ဌြောန/ ဌြောနခ  ဲ

၀ ၁ှ   င  ၁   င  ှ၃   င  

၃   င  ှ၅   င ၅   င  ှ၁၀   င  

၁၀   င အထ   

ရှ  

 ရှ  

တ    နယ က ်းရံ  

၀ ၁ှ   င ၁   င  ှ၃   င  

၃   င  ှ၅   င ၅   င  ှ၁၀   င  

၁၀   င အထ   

ရှ  

 ရှ  

ပ   ွေ့နယ က ်းရံ  

၀ ၁ှ   င ၁   င  ှ၃   င  

၃   င  ှ၅   င ၅   င  ှ၁၀   င  

၁၀   င အထ   

ရှ  

 ရှ  
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က  ်ျေးမွာနရျေးဝ ်နဆွာ

ငမ်ှု 
ြေရ ျေးအက ွာအနဝျေး (မ ိုင်) အြေ ်ျေး/ကိုတင်လ ိုနလွာက်မှု 

က ်း   င  

ရွြောတ င  (သ  ို့ ဟ တ ) 

ရွြောအန ်းအန ်းတ င က ်း   င ရှ သ

ည  ရွြောတ င  (သ  ို့ ဟ တ ) 

ရွြောအန ်းအန ်းတ င  

က ်း   င  ရှ ပါ  

က ်း   င တ င က ်းဝါ်း  ြော်း   စနစ တ  သ  

က ှြောင ထြော်းသည က ်း   င တ င က ်းဝါ်း

  ြော်း   စနစ  

တ  သ  က ှြောင ထြော်း ခင ်း ရှ ပါ  

ရငျ်ေးပမစ်  (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၂) 

နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာ နရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေး ဌွာ ြေ ွဲ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွ င် က  ်းလ ်   န််း ြေ ြောကရ ်းဌ ြောနခွ  ြေရှိြေါသပဖ င့်် 

ရ ြောြေတိုံ ်န ယ်ကဆ်း ရံုံ သိုံ  သွြော်းက ရြော  ်  ြေါ သ ည်။ 

(ဈ) နရနှင့်် တ်ဝ ်က င ်သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ မှု 

ဇယြော်း (၃၇) ကသြော  သံ ်းကရ ရရှ န  င  ှု 

နရရရှ န ိုင်မှု 

အသ ိုျေးပ ြု

နသွာ 

အ မ်န ွာင်

စို 

နသွာက်သ ိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေး ွာျေးမှု 

(စ စတ်က  

စမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး ွာျေး

မှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသွာက်သ ိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေးစမ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င် “ရှ ” ဟို 

နပဖဆ ို ွာျေး ေါက နပဖဆ ိုရ ်။ 

“မရှ ” ဟို နပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

နပဖရ ်မလ ို) 

နသွာက်သ ိုျေးနရ ရရှ  

န ိုင်မှုနှင့်် လ ိုနလွာက် မှု 

အနပြေအန  

(ရွာသ မနရ ျေး ရ ေါက နန ၊ 

မ ိုျေးနှင့်် နဆွာင်ျေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ )် 

ကရတ င ်း ၀ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

အဝ စ တ င ်း/စ  တပ  ၀ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

အဝ စ တ င ်း/တံ  င  ၁ ၅၆ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

   ်းကရ သ  က ှြောင  န   ၀ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

  စ /ကခ ြောင ်းကရ ၁ ၅၆ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

ကရ န  ၀ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

စ  ့် စ  ်းကရ ၀ ရှ   ရှ   က ြောင ်း သင့်  ညံ့်  ကန     ်း က ြောင ်း  

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ နပမ  ို။ 
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က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် အဝ စိတ ွ င််း / စ ်တြ်တွင််းနှင့်် ကခ  ြော င််း ကရ 

ြေ ြော်းြေ ှကရြေ  ြော်း ိုံ က သြော  ်သံုံ်းကရ အပ ဖစ် အ သံုံ်းပြ   ြေါသ ည် ။ 
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(စ -၂) သ ်ို့ရှငျ်ေးနရျေးအနပြေအန  (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနှင့််အ မ်န ွာင်စိုအနရအတ က်) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်နသွာအ မ်န ွာင်စို 

သန ို့ရှင ်းကသြောယင  ံ အ   သြောသံ ်းစ ဲ ှု 

ကရ  ဲအ   သြော ၀ 

ကရက ြောင ်း/ယင  ံ အ   သြော ၁၅၀ 

 သန ို့ရှင ်းကသြောယင  ံ အ   သြောသံ ်းစ ဲ ှု 

တ င ်း/ဇ ြော်းအ   သြော ၆ 

တ င ်း ရှ အ   သြော ၀ 

အ   သြော ရှ  ၀ 

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို၊ (၃) နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ /နက ျေးလက်က  ်ျေးမွာနရျေးဌွာ ြေ ွဲ။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော တ ွင် ကရကလြော င််း/ယင် လံုံ အြိေ် သြော ိုံ သ ြော အြေ  ြော်း ဆံုံ်း 

အသံုံ်းပြ   ဖြ ်း တ ွင််း/ဇလြော်းအိ ြေ်သြောအ သံုံ်းပြ သူ အနည််း ငယ်ရှိ ြေါ သည် ။ 

(ည) က ွာျေး− မ နရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မ နရျေးရွာ 

စဉ ် 

နက ျေးရ ွာ၏လူမှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနစနရျေးအတ က်အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

မ ွာျေး၏စ မ်ျေးနဆွာင်ရည်ပမြှင့််သင့််နသွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င်တက်နရွာက်

သူမ ွာျေးမှ 

မှ ်သည်ဟိုယူဆနသွာတစ်ြေိုက ိုနရ ျေးန ျေး ေါ

ရ ် 

၁ 
က  ်းရွြောစ  ံအ ပ ခ  ပ  ှုစနစ တ င အ    ်းသ  ်း  ြော်းတ   

က  စ ြော ပါဝင  ှု/ကခါင ်းက ြောင  ှု 
ရှ    ရှ   

၂ 
က  ်းရွြောဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  ပ ငန ်း  ြော်းနှင ့်အဖ ဲွေ့အစည ်း  ြော်း 

တ င  အ    ်းသ  ်း  ြော်းတ  က  စ ြောပါဝင က ြောင ရွ   ှု 
ရှ    ရှ   

၃ 

  န ခဲ့်ကသြောနှစ အတ င ်းက  ်းရွြောအတ င ်းရှ   န ်း က ်း

  ြော်း/အ    ်းသ  ်း  ြော်းအြော်းသံသယ ဖစ ဖ ယ အ    ်း 

ဖ   ှု (သ  ို့) တ  င   ြော်း ှု  ြော်း 

ရှ    ရှ   

၄ 

အ    ်းသ  ်းကရ်းရြောအ    ်းဖ   ှု  ြော်းအတ   ဥပကေ 

နှင ့်တရြော်း  တ ှု   င ရြော  ြော်းအတ    ူထ ၏အသ  

အ  င ရှ  ှု 

ရှ    ရှ   
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ရငျ်ေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးစွာရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

က ့် ြောကတ ွေ့ရှ ခ   ။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွ င် အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ  ြော်း သ ည် က  ်းရ ြောဖွံွဲ့ဖဖိ ်းကရ ်းတ ွင် 

တ  ်က ွစွြော ြေါဝ ငြ်ေှု ရှိြေါ သ ည်။ 

(ဋ) အနပြေြေ အနဆွာက်အဦမ ွာျေးအနပြေအန  

(ဋ-၁) နက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) နက ျေးရ ွာ၏လမျ်ေးတည်ရှ မှုအနပြေအန  

လမ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး အမ  ြုျေးအစွာျေး အရည်အနသ ျေး 
တည်နဆွာက် 

ြေွဲ့်နသွာနှစ် 

ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ ွဲန ို

င်မှု 
လမ်ျေးအရှည် (မ ိုင်) 

ရွြောတ င ်း   ်း 

၁ ၂ ၃  

၄ ၅  

 

က ြောင ်း  

သင့်   ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

၀−၁    င   

၁−၅    င   

၅−၁၀    င   

၁၀    င အထ    

ခ ဉ ်း ပ    ်း 
၁ ၂ ၃ ၄ ၅  

 

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

၀−၁    င   

၁−၅    င   

၅−၁၀    င   

၁၀    င အထ    

ရွြောခ င ်း      ်း 
၁ ၂ ၃  

၄ ၅  

က ြောင ်း  

သင့်  ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

၀−၁    င   

၁−၅    င   

၅−၁၀    င   

၁၀    င အထ    

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 

မှတ်ြေ က်။    ။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊   နက ွာက်ြေင်ျေးလမျ်ေး - ၂၊  နက ွာက်နြေ ွာလမျ်ေး - ၃၊ က  ်ကရစ်လမ်ျေး - 

၄၊ ကတတရွာလမျ်ေး - ၅ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော သ ည် ကရထ ရ ြောပ ဖစ်သပဖ င့်် ရ ြောတွင််းက ရလြေ််း သြော 

ရှိြေါသည် ။ 

(ဋ-၂) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) နက ျေးရ ွာ၏ တ တွာျေးတည်ရှ မှု အနပြေအန  

တ တွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး (န ) 

(အလ ွာျေး၊အ  ၊အပမင့််) 

အရည် 

အနသ ျေး 

တည်နဆွာကြ်ေွဲ့် 

နသွာ နှစ် 

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

  ပ ခတံံတြော်း  
က ြောင ်း  

သင့်  ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

  န  ရစ တံတြော်း  
က ြောင ်း  

သင့်   

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  
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တ တွာျေး 

အမ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး (န ) 

(အလ ွာျေး၊အ  ၊အပမင့််) 

အရည် 

အနသ ျေး 

တည်နဆွာကြ်ေွဲ့် 

နသွာ နှစ် 

ရွာသ အလ ိုက် 

သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ညံ့်  ၅နှစ  အထ    

သစ သြော်း 

တံတြော်း 
 

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

က   ်းတတံြော်း  

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ဝါ်းတံတြော်း  

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ကရ ပ န   

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ   

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ကရက  ြော   

က ြောင ်း  

သင့်   

ညံ့်  

၆  ှ ၁နှစ   

၂နှစ  ှ ၅နှစ   

၅နှစ  အထ    

ပ င ့် င ်းရြောသ  

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။  

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွင် လ  ်ရှိ၌ အ သံုံ်းပြ လ  ်ရှိက သြော တ ံတ ြော်းြေ ြော ်း 

ြေရှိြေါ။ 

(ဋ-၃)နရန ကွာင်ျေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာငန်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) နရန ကွာငျ်ေး သယ်ယူ  ိုို့နဆွာငန်ရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအနဝျေး (မ ိုင)် 

အက ကန်အွာက ်ရှ  အသ ိုျေးမပ ြု ေါ အက ကတ် ငပ်ြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

  စ က  ြောင ်း 

၀  ှ ၁၀    င   

၁၁  ှ ၂၀    င   

၂၁  ှ ၅၀    င   

၅၀   င  အထ    

အသံ ်း  ပ ပါ  

၁ က ှ၊ သ ဘြောန   

၂ စ  က ှ  

၃ သကဘဘြော  

ပ င ့် င ်းရြောသ  

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  

ပင  ယ ကရက  ြောင ်း 

၀  ှ ၁၀    င   

၁၁  ှ ၂၀    င   

၂၁  ှ ၅၀    င   

၁ က ှ၊ သ ဘြောန   

၂ စ  က ှ  

၃ သကဘဘြော  

ပ င ့် င ်းရြောသ  

တစ နှစ ပတ  ံ ်း  
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သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေး အက ွာအနဝျေး  (မ ိုင်) ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ ွဲန ိုင်မှု 

၅၀   င  အထ    

အသံ ်း  ပ ပါ  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ် - ဇရြ်က  ်းက  ်းရ  ြော သ ည် ကရကြေါ်က  ်းရ ြောပဖစ် သပဖ င့်် 

ကခ  ြောင််းကရ လြေ််းက   ြော င််းသ ည် အဓ ိ ြိုံ ကဆြော ငက်ရ ်းလြေ််းက  ြောင််း ပဖစ်ြ ေါသ ည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနှင့်် ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့နဆွာင်နရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ  ြုျေး 

အစွာျေး 

နလှ၊သမ္ွာ

  ်

စက်

နလှ 

စက်

ဘ ျေး 

နမွ်ာ

နတွာ်ဆ ို

ငက်ယ် 

သ ိုျေးဘ ျေး 

ဆ ိုင်က

ယ် 

န ွာ်

လွာ

ဂ   

ကွာျေး 
ပမငျ်ေး 

လှည်ျေး 

န ောျေးလှ

ည်ျေး 

အကရအတ 

   
၂၀၁ ၄၂ ၁၇ ၃၃ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပမစ်အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွင် သ ယ် ယူြိုံ က ဆြောင်ကရ်း အတွ  ် ြိုံ ကဆ ြော င် 

ယြောဉ်ြေ  ြော်း ြိုံင် ဆိုံင်ြေှုက  ြောင််းြေွန်ပြေ င့််ြေြော်းြ ေါသ ည် ။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစ်မ ျေးရရှ မှု အနပြေအန  

ရငျ်ေးပမစ် 
အ မ်န ွာင်

စို 
ပ ြုပ င ်  ်ျေးသ မ်ျေးနရျေးစ စ် အြေက်အြေွဲ 

 ဟြောဓြောတ အြော်း   င ်း ၁၅၆ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

    ြောစနစ  ၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

အကသ်းစြော်းကရအြော်း  ပ စစ  ၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

ေ ဇယ သံ ်းအင ဂ င  ၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

က စ   ်းအင  ၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

ဇ ဝက ြောင စြော ၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

အ    ်းအ ည ခ ဲ ခြော်းကဖြော  ပ ခင ်း  ပ န  င 

ကသြော  ပ စစ ဓြောတ အြော်းကပ်းစနစ  
၀ က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ    ရှ  ရှ  

  ပ စစ   ်းအသံ ်း  ပ န  င ကသြော ၀   

ရငျ်ေးပမစ် (၁) အ မ်န ွာင်စိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို။ 
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နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြော သ ည် (၂၄)န ောရ  လ ြစ်စ ် ြေ ်း ရရ ှိဖြ ်းပဖစ်၍  အခ ်အခ  

ြေရှိြေါ။ 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတင်ျေးအြေ က်အလက်ဆ ိုင်ရွာ  ည်ျေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယ်နရျေးနှင့်် သတငျ်ေးအြေ က်အလက်  ည်ျေး ညွာ အနပြေအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရ  ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တိုစနလွာင်ျေး 

အကရအတ    ၁၀၂ ၃ ၇၉ ၅ 

ရငျ်ေးပမစ် အ မ်န ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေး နကွာက်ယူမှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်း ရ ြောတွင် ဆ ်သွ ယ်ကရ်း နှ င့်် သတ င််းအခ   ်အ လ  ် 

ရယူရန် အကပခအကနက  ြောင််းြေွန်ြေါ သ ည် ။ 

(ဎ)  ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်နက ျေးမှုနှင့်် လူငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုျေးနရျေး အနပြေအန  

ယဉ်နက ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ  ဖဖ ြုျေးနရျေးဆ ိုင်ရွာမ ွာျေး ဝ ်နဆွာငမ်ှု 

 ူငယ   ြော်းအန ်းယူအပန ်းက ဖရန ကနရြော  ြော်းကပ ြော ပ ဲရ င ပ ဲ

  ြော်းရှ  ခင ်း 
ရှ  ရှ  က ဖ   ပါ  

 ူ ှုကရ်း  ပ ငန ်း  ြော်းတ င ပါဝင  ှု က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ   ပါ  

ဘြောသြောကရ်း  ပ ငန ်း  ြော်းတ င ပါဝင  ှု က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ   ပါ  

အြော်း စြော်းနှင့်  ြောယက ့်  င့် ခန ်း  ြော်း ပ   ပ ရန ကနရြောနှင့် 

အကထြော  အ ူ ပ ပစစည ်း  ြော်းရှ  ခင ်း 
က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ   ပါ  

ဖ ံွေ့ပဖ  ်းကရ်း  ပ ငန ်း  ြော်းတ င ပါဝင  ှု က ြောင ်း သင့် ညံ့်  က ဖ   ပါ  

ရ  ်းရြောဓက ့်ထံ ်းစံ  ြော်းနှင့် ယဉ က  ်း ှုအက  အနှစ   ြော်းထ န ်းသ 

  ်းကစြောင့် ကရှြော   ခင ်းတ င ပါဝင  ှု 
 ရှ နည ်း   ြော်း  

စ တ ဝင စြော်းရြော  ြော်း          ယ တ  င က ့် ြောသင ယူန  င  ည့် 

ကနရြော  ြော်း၊ ူငယ ရ ပ သြော  ြော်း၊စြော  ည့် တ      ြော်းစသည တ  ို့

တ င ဝင ကရြော  က ့် ြောသင ယူန  င  ခင ်း 

ရှ  ရှ  က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လူငယ် အို ်စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။        ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ ြောတွ င် လူင ယ်ြေ  ြော်းအတွ  ် ကြ ြောြ်ွ ရွှေ ငြ်ွ ြေ  ြော်းရှိြ ေါသ ည် ။ 

လူြေှုကရ်း လုံြ် ငန််းတ ွင် လူ ငယ်ြေ  ြော်းတ  ်က  ွစွြော ြေါဝ ငြ်ေှု ရှိြေါ သည် ။ 

(ဏ)  နက ျေးရ ွာတည်ဖင မ်နရျေးနှင့်် နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး အနပြေအန  

(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆ ိုင်ရွာ ဝ ်နဆွာင်မှုမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးကငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ ဝ ်နဆွာင်မှု အန ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေး လက်လှမ်ျေးမ မှု 

ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 
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ဝ ်နဆွာငမ်ှုမ ွာျေး ရှင်ျေးလင်ျေးြေ က် 

တယ   ဖ န ်း   င ်း၊တယ   ဖ န ်းတြောဝါတ  င   ြော်း၊က  ်းနန ်း   င ်း၊အင 

တြောန     င ်း၊ရ ပ   င သံ  ြော်း   င ်း၊ကရေ ယ     င ်းစကသြော   သ 

ယ ကရ်းနှင့် သတင ်းအခ   အ    ဖနို့ ကဝ ခင ်း   င ရြောအကထြော  

အ ူ ပ အက ြော  အဦ  ြော်းရှ  ခင ်း 

ရှ    ရှ    က ဖ   ပါ  

အြော ခံ  ပ ငန ်း  ြော်း၏ဝန က ြောင  ှု  ြော်း   ရရှ န  င  ခင ်း ရှ    ရှ   က ဖ   ပါ  

 ူထ အက ခ ပ သဘြောဝကဘ်းအနတရြောယ က  ြော့်ခ ကရ်းအစ အစဉ  ရှ    ရှ    က ဖ   ပါ  

 ှုခင ်း  ြော်း ြော  ယ တြော်း  ်းက  ြော့်ခ ကရ်းအတ   ရဲဘ     င ရြော

  ြော်း ှဝန က ြောင  ှုကပ်း ခင ်း 
ရှ    ရှ    က ဖ   ပါ  

ရငျ်ေးပမစ် ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြော သ ည် ကဘ ်း င််းလံုံခခံ ကရ်း ၊ ဝန်ကဆ ြောင်ြေှု အက ထြော  ် 

အ ူြေ  ြော်းအ ြော်း လ ် လှြ်ေ ်းြေ ြေှု ြေရှိြေါ။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ်  ွာျေးမှုအနပြေအန  

စဉ် မှုြေင်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး မှုြေင်ျေးပဖစ်  ွာျေးမှုအနပြေအန  

၁  ူ  န  ူ်း ှု စ  ်းရ   ရသည  သြော န   ရှ  

၂ ခ  ်း ှု စ  ်းရ   ရသည  သြော န   ရှ  

၃  ူ်းယစ က ်းသံ ်းစ ဲ ှု စ  ်းရ   ရသည  သြော န   ရှ  

၄ အ    ်းဖ   ှု စ  ်းရ   ရသည  သြော န   ရှ  

ရငျ်ေးပမစ်ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ အို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေး အို စ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှ ြေ က်။       ။ကလ့်လြောကတွွဲ့ ရှိခ   ်-  ျွန််းစ ငက်  ်း က  ်းရ  ြောတ ွ င် ြေှုခင််းပဖစ်ြွြော်းြေှု ြေရှိ ြေါ။ 
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ဖ  ြို့မဖ  ်းကရ ်းဗ ြူဟ ွာတည် က ဆွာက် ှု အကပခပပဇ ယွာ ်း ( တ  ်းလည်က က ်းရ ွာအ ပ်စ ၊ ကျွန််းစဥ်ကက ်းကက ်း ရ ွာ ) 

စ

ဉ ် 
ပပဿနော အက က ွာင််း ရင််း 

အကပခအ ကန 

ကကွာင််း  ွာ်း 

အဟန ်အတ ွာ်းနှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရှင််း ည့်် 

နည််းလ  ််း  ွာ်း 

အဆ  ပပ စ   ခ က်နှ င့်် 

လ ပ်ငန််း   ွာ်း 

စ  က်ပ   ်းကရ်း 

၁ ။ • က ပြေဆ လ ြောြေ ြော်းခြ်ေ်းက ပခြော ် 

ြ  ်ဆ ်းလြော ပခင််းက   ြောင့်် 

ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေထည့််သွင််း

လ င် အထွ ်နည််းြေါ်း 

လြောြေါသည်။ 

 

 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြောြေ ြော်း 

အသံုံ်းြေ ြော်းပခင််းနငှ့်် သဘြောဝ 

က ပြေဩဇြော ြေ ြော်း သံုံ်းစွ ြေှု 

အြော ်းနည််းပခင််းက   ြောင့်် 

က ပြေဆ  လ ြောြေ ြော်း တ ပဖည််း 

ပဖည််း ြ  ်ဆ ်းလြောြေါသည်။ 

• က ြေါင််းသတက် ဆ်း၊ 

ြိုံ်းသတ ်က ဆ်းြေ ြော်းနှစစ်ဉ် 

နည််းြေြှေန်စြွော 

သံုံ်းစွ လြောြေါသည်။ 

• က   ်းရ ြောတငွ်   က် ခ ်းြေ ြော်း

 ိုံ ဝယယ် ူနိုံင်ြေါသည်။ 

•    ်ကခ ်းက ပြေဩဇြော ြေ ြော်း ိုံ 

သံုံ်းနှစ်လ င် တ စ်က ိြ်ေ 

ထည့််သွင််း  ြေါသည်။ 

 

• စိုံ ြ်  ိ်းကရ်းအသိြညြော  

အြော ်းနည််း  ြေါသည်။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော ြေ ြော်း 

ပြ လုံြ်သံုံ်းစွ နိုံင်ကအြောင် 

သင်  ြော ်း က ြ်းပခင််း။ 

• ြေ ်းဖိုံကခ ြော င်သံုံ်းစွန် ြစ်ြစစည််း

ြေ ြော်းနှင့်် အြိေှု ြ်ေ ြော်းြှေ 

သဘြောဝကပြေက ဆွ်းြေ ြော်း 

ပြ လုံြ်က စပခင််း။ 

• ဓေါတ ်က ပြေဩဇြော၊ြိုံ်းသတ ် 

က ဆ်းြေ ြော်း ိုံစနစ် တ   

သံုံ်းစွ နိုံင်က စရန်က ဆြောင် 

ရ  ်ပခင််း။ 

• သဘြောဝကပြေဩဇြော  

ပြ လုံြ်သံုံ်းစွ နည််း 

သင်တ န််းြေ ြော်းက ြ်းပခင််း။ 

• စိုံ ြ်  ိ်းက ရ်းနည််းြညြော ြေ ြော်း 

ရရိှကအြောငက် ဆြောင်ရ  ပ်ခင််း။ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့- (က  ်ျေးမွာနရျေး) 

၂။ • နှစ်စဉ ်ဝြ်ေ်းြ  ်ဝြ်ေ်းက လ ြော 

က ရြောဂေါပဖစ်ြွြော်းြေါသည ်

• ယ င်လံုံအိြ်ေသြော သံုံ်းစွ သူအ

လွန်နည််းြေါ်း  ြေါသည် 

• က သြော ်သံုံ်းက ရ သန် ရငှ််းြေှု 

အြော ်းနည််း 

ပခင််းက  ြောင့်် ပဖစြ်ေါသည်။ 

• ဖြေ ိွဲ့ နယ ်  န််းြေြောက ရ်း 

ဦ ်းစ ်းဌြောနနှင့်် 

အလှြ်ေ်းြေက ဝ်းြေါ။ 

•   န််းြေြောက ရ်း အသိနှင့်် 

ဗဟုံသုံတအြော်းနည််း 

  ြေါသည်။ 

• အဝ စိက ရပဖစ်ပခင််းက   ြောင့်် 

က သြော ်သံုံ်းက ရသည် 

သန် ရငှ််းသည်ဟုံခယံ ူ   

ြေါသည်။ 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းြေ ြော်းနှင့်် ြိေခင် 

ြေ ြော်းအြော ်းအက ပခခ ံ န််းြေြော 

က ရ်းြညြော ဗဟုံသုံတြေ ြော်း 

ရရိှကအြောငက် ဆြောင် ရ  ်ပခင််း 

• သန် ရငှ််းက သြောက သြော ်သံုံ်း 

က ရရရှိကအြောင် က ဆြောင်ရ  ် 

ပခင််း၊ 

•   န ်း ြောကရ်းအစ အဖ ဲွေ့  ြော်း ှ 

  န ်း ြောကရ်းနငှ ့်အြောဟြောရ   

င ရြောပညြောကပ်းအစ အစဉ 

  ြော်း၊ကဟြောက ပြောပ ဲ  ြော်း၊ပပ  င ပ ဲ

  ြော်း ပ   ပ က ြောင ရွ   ခင ်း 

• ရြောသ အ     အ ဖစ   ြော်း 

ကသြောကရြောဂါ  ြော်းအြော်းက    
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စ

ဉ ် 
ပပဿနော အက က ွာင််း ရင််း 

အကပခအ ကန 

ကကွာင််း  ွာ်း 

အဟန ်အတ ွာ်းနှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရှင််း ည့်် 

နည််းလ  ််း  ွာ်း 

အဆ  ပပ စ   ခ က်နှ င့်် 

လ ပ်ငန််း   ွာ်း 

• ယ င်လံုံအိြ်ေသြောသံုံ်းစွ ကရ်း 

ြညြော က ြ်းပခင််း 

တင န ှု်းက ြော  ြော  ယ  ှု  ြော်း

 ပ   ပ က ြောင ရွ   ခင ်း။ 

• အြေ  ိ်းသြေ ်းနှင့််ြိေခင်ြေ ြော်း 

အြော ်း  န််းြေြောက ရ်းြညြောက ြ်း 

သင်တ န််းြေ ြော်းက ြ်းပခင််း။ 

• အက ပခခြံညြောက   ြောင််းြေ ြော်း

တ ွငက်   ြောင််း  န််းြေြောက ရ်း 

ြညြော က ြ်းအစ အစဉ်ြေ ြော်း 

ပြ လုံြ်ပခင််း။ 

ရ ်မ ရ ်ဖ 

လ ််းတ တွာ်း 

၃။ 

 

• က  ်းရြွောတ င ်းကရ 

က  ြောင ်း   ်း  ြော်း၊  

  ဉ ်းက  ြောင ်း ြော၍ 

    သ ယ  သ ြော်း ြောရန  

ခ  ခဲပါသည ။ 

• က  ်းရြွောတ င ်းကရ 

က  ြောင ်း   ်း  ြော်း 

  ဉ ်းက  ြောင ်းရ ခင ်း 

 ှြော အ  ှု  နငှ ့် ကေေါ 

  ြော်း   ြော်း ပြော်း ခင ်းနငှ ့် 

နှုန ်းက    ြော်း တင   န  

 ခင ်းက  ြောင ့် ဖစ ပါ 

သည ။ 

 

            - •  ံ က ြော  ကသြော 

ကင က  ်းပ ြောဏ ရှ ပါ 

• နည ်းပညြောအြော်းနည ်းပါသ

ည ။ 

• က  ်းရြွော ဖ ွံေ့ပဖ  ်းကရ်း 

က ြော  တ   ှ ဦ်းက ြောင ၍ 

ရြွောသူရွြောသြော်း  ြော်း  ှ 

ကရက  ြောင ်း   ်းကပေါ်ရှ  

အ  ှု    ြော်းအြော်း 

ရငှ ်း င ်း ခင ်း 

စ    ရ ယြော  ြော်း ဖင ့် 

နှုန ်းက    ြော်းအြော်း 

တူ်းကဖြော  ခင ်း 

• က  ်းရြွောကရက  ြောင ်း 

   ်း  ြော်း က ြောင ်း  န  

ကအြောင  စ    ရ ယြော   ြော်း၊ 

ကင က  ်းနငှ ့် 

နည ်းပညြော  ြော်းအြော်း 

ပံ့်ပ  ်းကပ်းရန  
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စ

ဉ ် 
ပပဿနော အက က ွာင််း ရင််း 

အကပခအ ကန 

ကကွာင််း  ွာ်း 

အဟန ်အတ ွာ်းနှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရှင််း ည့်် 

နည််းလ  ််း  ွာ်း 

အဆ  ပပ စ   ခ က်နှ င့်် 

လ ပ်ငန််း   ွာ်း 

 

 

 

 

 

လူငယ် 

၄။ • လူငယ ်ြေ ြော်းအြော ်း စြော်း 

လှုြ်ရှြော်းြေှုြေ ြော်းနည််းြေါ်း 

  ြေါသည်။  အသိြညြော 

ဗဟုံသုံတက လ့်လြောသငယ် ူ

ြေှု ြေရှိ  ြေါ။ 

 

• လူငယ ်ြေ ြော်းအတ ွ ် 

အြော ်း စြော်းပြ လုံြ်ရန် 

က နရြောနည််းြေါ်းပခင််း နှင့်် 

က   ်းရ ြောြှေ အြော ်း စြော်းနှင့်် 

ြတ ်သ က် သြောက ြ ြော်ြွ ရွှေင်

ြွ ြေ ြော်း၊ ဖြ ိင်ြွ ြေ ြော်း ပြ လုံြ် 

ပခင််းနငှ့််တ ိုံ တ် ွန််းအြော်း 

က ြ်းြေှုြေ ြော်း  ြေရှိ  ြေါ။ 

• က   ်းရ ြောတငွ် စြောက ြဗဟုံသုံ

• လူငယ ်ြေ ြော်းသည်လူြေှုက ရ်း၊ 

သြောက ရ်း နောက ရ်းစက သြော 

က   ်းရ ြောဖံွွဲ့ ဖဖ ိ်းကရ်း 

လုံြ်ငန််းြေ ြော်းတငွ်တ ်က ွ

စွြော ြေါဝင်လုံြ်က ဆြောင်  ြေါ 

သည်။ 

• က   ြော ်ြေ ဖြိေ ွဲ့နှင့်် 

(၃)ြိေုံင်သြော  ွြောက ဝ်းဖြ ်း 

ဖြေ ိွဲ့ နှင့််န ်းက သြောက   ြောင့်် 

• အလုံြ်နှင့်် သြော 

လုံြ် ိုံင်က န  ရပခင််း 

က   ြောင့်် စြောက ြ၊ 

ဗဟုံသုံတြေ ြော်းရြှောြှေ ်း 

လိုံစတိ ်ြေရှိ  ပခင််း။ 

 

• လူငယ ်ြေ ြော်း အသိြညြော 

ဗဟုံသုံတ 

ြေ ြော်းပြြော်းလြောက စရန် နှင့်် 

စြောဖတ ်ပခင််း၏အ   ိ်း

က   ်း 

ဇူ်းြေ ြော်းသိရိှလြောကအြောင် 

လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်း 

အစ အစဉ်ြေ ြော်း ခ တိ ်ဆ ် 

လုံြ်က ဆြောင် သွြော်းရန ်

• က   ်းရ ြောစြော  ည့်တ် ိုံ  ်

• ြေ ြော်း တ ညက် ထြောင်ပခင််း။ 

• လူငယအ်ြော ်း စြော်းဖြ ိင်ြွ  

ြေ ြော်း  င််းြပခင််း။ 

• လူငယ ်ဖံွွဲ့ဖဖ ိ်းကရ်းဆိုံင်ရြော 

က ဟြောက ပြြောြွ ြေ ြော်း  င််းြ 

ပခင််း။ 

• လူငယ ်ြေ ြော်းက   ်းရ ြော 

ဖံွွဲ့ဖဖိ ်းက ရ်းလုံြ်ငန််း 



 

66 
 

စ

ဉ ် 
ပပဿနော အက က ွာင််း ရင််း 

အကပခအ ကန 

ကကွာင််း  ွာ်း 

အဟန ်အတ ွာ်းနှင့်် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာ်း 

ကပဖရှင််း ည့်် 

နည််းလ  ််း  ွာ်း 

အဆ  ပပ စ   ခ က်နှ င့်် 

လ ပ်ငန််း   ွာ်း 

တ ြေ ြော်းက လ့်လြောသငယ် ူရန် 

က နရြောရြှော်းြေါ်းြေါသည်။ 

စြောက ြ၊ဗဟုံသုံတြေ ြော်းရြှောြှေ ်း

ရနအ်တ ွ်လွယ ်ူပခင််း။ 

ပဖစြ်ေါသည်။ 

 

ြေ ြော်းတ ွင် ြေါဝငရ်န ်

အြော ်းက ြ်းပခင််း။ 

• ငယ ်ရ ယ ်စဉ ်ထ   

စြောဖတ ်သည့်် 

အက လ့်အ  င့််ြေ ြော်း 

ရရိှလြောက စရန ်

ြူေလတ န််းက  ြောင််းြေ ြော်း 

တ ွငက်   ြောင််းစြော  ည့််တိုံ

 ်ြေ ြော်းထူက ထြောငက် ြ်းပခင်: 

•  

 

 

 

 

က ပန််း (အ  ် ဆ  င်) 

၅။ အရင််းအနှ ်းလံုံက လြော ်ြေှု 

ြေရှိပခင််း 

အရင််းအနှ ်းလံုံက လြော ်ြေှု 

ြေရှိပခင််း 

 ုံန်ြစစည််းြေ ြော်း ိုံ  

လ ်လ အလွယတ်   ူ

ဝယယ် ူရရှိနိုံင်သည်။ 

အရင််းအနှ ်းြေလံုံပခင််း 

က   ြောင့််လုံြ်ငန််းြေ ြော်း 

တ ိုံ်းခ  ွဲ့နိုံင်ြေှု ြေရှိပခင််း၊ 

အရင််းအနှ ်းြေ ြော်းလံုံက လြော  ်

က အြောင် အတ ိုံ်းန က သြော 

က ခ ်းကငွြေ ြော်း ရရိှလ င် 

လုံြ်ငန််း တ ိုံ်းခ  ွဲ့နိုံင်သည်။ 

အရင််းအနှ ်းြေ ြော်းလံုံက လြော  ်

• က အြောင် အတ ိုံ်းန က သြော 

က ခ ်းကငွြေ ြော်း ခ က ြ်းနိုံင်ရန။် 
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